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E i n Ia d U n g zur Weiterqualifizierung 2024

+FuBreflexzonentherapie (FRZ) in der Schwangerschaft,
dem Wochenbett und in der Neonatologie” (Basiskurs)

des B.F.G.®

ZIELGRUPPE (DACH)

e freiberufliche und klinische Hebammen

e Studentinnen der Hebammenwissenschaften

* Dipl. Sozialpadagog*innen

e Familienhebammen , Friihe Hilfen”

e Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*innen
e Fachkinderkrankenschwestern/-pfleger (NICU)

LEITLINIE & PRAAMBEL

In der Schwangerschaft wird die Grundlage fiir das werdende Leben gelegt, oft verbunden mit kdrperlichen oder seelischen Problemen der Schwan-
geren. Bei diesen Beschwerden ist sehr haufig die Hebamme die einzige kompetente Ansprechpartnerin. Die Fachkrafte sollen durch die Weiter-
bildung Therapiewerkzeuge und Methoden erlernen fiir die gangigen Schwangerschaftsbeschwerden, aber auch bei stationdr aufgenommenen
Schwangeren, Hilfe im KreiBsaal mit nicht invasiven Methoden. Die Begleitung im Wochenbett mit der FuBreflextherapie kann Eltern und Kind den
Start ins Leben erleichtern, das seelische Wohlbefinden der Mutter stabilisieren und organische Beschwerden lindern.

Auch fiir die Gesund- und Kinderkrankenpflege, insbesondere in der Neonatologie, bieten sich ebenso viele Einsatzgebiete, die haufige Beschwer-
den der Frith- und Neugeborenen lindern und zum Wohlbefinden beitragen helfen.

FORTBILDUNGSINHALTE (AUSWAHL)"

e Geschichte der FRZ und ihre Entwicklung
Anwendung in der Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett
Anwendung in der Neonatologie

e Formendhnlichkeit des FuBes
Raster der Zonen
Erarbeitung der Zonen und ihre anatomische Zuordnung
Indikation und Kontraindikation in der Schwangerschaft
und beim Saugling

e Befunderhebung, Blickdiagnostik, Dokumentation
Technik der FRZ, Griffe, Ausgleichsgriffe, Haltung der Therapierenden
Wirkung und Reaktion der Massage in Schwangerschaft, Geburt,
Wochenbett, Neonatologie

e Geburtsvorbereitung, Ubertragung, Stillprobleme,
Riickenschmerzen, Verdauung, Kopfschmerz
Therapie in der Frauenheilkunde wie Zyklusstérung,
Kinderwunsch, Menopause

I VERTRAUEN IST ALLES!

Aufbau der Behandlung, Ablaufplan und Akutbehandlung

Pflanzliche und &therische Ole zur Massage und
Unterstiitzung der Therapie

Therapiepldne entwickeln
Praktische Partneriibungen der FRZ

Spezielle Behandlungen bei Friih- und Neugeborenen
Verdauungsbeschwerden

Atemwegsprobleme (resp. Anpassungsstérungen)
Neugeborenenikterus

Trinkschwache

Selbstregulation finden

uvm.

Organisation, Hygienemanagement, Abrechnungsmdglichkeiten,
therapeutische- und berufliche Grenzen

GESAMTSTUNDEN: mind. 16 Stunden (U’std.)

*Anderungen vorbehalten.




VERANSTALTUNGSORT
Tagungszentrum Complex, Benno-StrauB-Str. 5, D-90763 Flirth

TERMINE

Montag, 03. Juni 2024 - 10.00 — 17.30 Uhr
Dienstag, 04. Juni 2024 - 08.30 — 15.30 Uhr

KURSLEITUNG (TEAMTEACHING):

* Doris Bittner, (HP) Dozentin fiir Gesundheitswesen,
Geburtsvorbereiterin, Fussreflexzonentherapeutin

e Eva Sager, Fachkinderkrankenschwester fiir padiatrische und neonato-
logische Intensivpflege, Neonatalbegleiterin, Fussreflexzonentherapeutin

TEILNAHMEGEBUHR

395,00 € pro Person, beinhaltet Kursunterlagen (USB-Stick),
Kaffee- und Teeservice, Kaltgetranke, exklusiv Mittagessen

ZIMMERBUCHUNGS-EMPFEHLUNG:

Tourist-Info Firth, Bahnhofsplatz 9, Fiirth
Tel. +49 (0) 911 9743500 // nachstgelegenes Hotel:
Hotel Europa Fiirth (4 Min. Gehzeit v. Kursraum)
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B.F.G.® vor Ort: Kaiserlautern | Lichtenwalde | Erlangen | Kassel
Die Themen:
+ Das Kind gefallt mir nicht - Notfallsituationen
erkennen und richtig handeln
« Postnatale Anpassungsstérungen
+ Krisen und Belastungen in Schwangerschaft und Stillzeit
+ S3 Leitlinie - entztindliche Brusterkrankungen in der Stillzeit

Tagesseminare

Frithkindliche Regulationsstdrungen — Dr. D. Dotzauer, Arztin
Viel zu friih zum Sterben - Birgit Rutz, zert. Sterbebegleiterin
Babyschlaf, Dr. D. Dotzauer - Arztin

Erndhrung in den ersten 1000 Tagen - Sabine Wagner,

Janis Schedlich, Hebamme

Beikost familienfreundlich und zeitgerecht -

Christine HoBfeld, Hebamme & Okotrophologin
Entwicklungsbegleitung von Babys und Familie im

1. Lebensjahr - Karin Kalbantner-Wernicke,
Kinderphysiotherapeutin und Shiatsu-Dozentin

Berthren geht auch anders - Berihren heiBt erfahren —
Manuela Jager, Kinderkrankenschwester und zertifizierte
MH Kinaesthetics Grundkurs-Trainerin Infant Handling

[w]3¥[m] Zahlreiche weitere Themen online & live
% Mehr Infos und Gesamtiibersicht:
Oh www.bfg-kray.de

ZERTIFIKAT:
B.FG.®
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ANMELDUNG:
online unter www.bfg-kray.de
(Limitierte Teilnehmerzahl!)

NEWSLETTER
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VERANSTALTER

B.F.G!

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®
Am Katzenberg 3 - D-57258 Freudenberg

Telefon +49 (0) 2734 572736 - Telefax +49 (0) 2734 55516
bfg.kray@t-online.de - www.bfg-kray.de

ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB)

Nach erfolgter Anmeldung und spaterem schriftlichen Riicktritt ohne Angabe
eines Ersatzteilnehmers wird eine Bearbeitungsgebiihr von 10 Prozent der o.g.
Tagungsgebiihr erhoben. Bei schriftlichem Riicktritt innerhalb von 10 Tagen vor
Beginn der Tagung sind 50 Prozent der Tagungsgeblihren zu zahlen, danach
die volle Gebiihr. Ohne schriftlichen Riicktritt erfolgt keine Riickerstattung.

M
Unser Herz schlagt fur die Kleinsten

GEBURTSHILFE & INTEGRATIVE
NEUGEBORENENVERSORGUNG

SCHWANGERSCHAFT & STILLEN

ENTWICKLUNGSFORDERNDE PFLEGE
NEONATOLOGIE & PADIATRISCHE
INTENSIVMEDIZIN

ANASTHESIE &
INTENSIVMEDIZIN FUR ERWACHSENE

Ihr KOMPLETTANBIETER fir innovative Medizintechnik

und kindgerechte Verbrauchsmaterialien im Bereich der
NEONATOLOGIE, PADIATRIE und GEBURTSMEDIZIN.

MedCare Visions® GmbH  Telefon +49 (0)89 2000 433 - 0
Franz-Lehner-Strafie 3 Fax  +49 (0)89 2000 433 - 99
85716 UnterschleiBheim E-Mail  info@mcv-group.de

www.mcv-group.de



https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter
https://www.bfg-kray.de/

