Ernahrung una
Pravention in den
ersten 1000 Tagen

Aktuelle Trends in der Erndhrung
und rund um die Beikosteinfiihrung

; +  Nestlé
In Kooperation mit Ny ritionmstitute

e, £ W :.'j
PRASENZ
Donnerstag, 24. Oktober 2024

Bad Wiessee am Tegernsee - Hotel Terrassenhof

Freitag, 15. November 2024

Erlangen - Hotel Novotel

Donnerstag, 05. Dezember 2024
Bad Sassendorf - Hotel Schnitterhof

jeweils 9-13 Uhr

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN: &\«)
www.bfg-kray.de/

fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Die Veranstaltung wurde mit 4,5 Fortbildungsstunden
im Sinne der Hebammenberufsordnung NRW §7 zertifiziert.

Die ersten 1000 Tage des Lebens sind eine Phase des Wachstums und der Ent-
wicklung und bilden somit ein Zeitfenster voller Moglichkeiten fur gesundes
Wachstum, Immunsystem, generelle Gesundheit und geistige Entwicklung.

In diesem Workshop werden u.a. folgende Themen besprochen:

« Der ,Babymikrobiom-Effekt":
Zusammenhange erfassen - Synergien verstehen - Erkenntnisse ableiten

« Vegetarisch, vegan oder flexitarisch - wie gesund fur Mutter und Kind?

+ ,Ranan den Loffel": Jetzt ist es Zeit fur den ersten Brei.
Alles rund um das Thema Beikosteinfuhrung

Referentinnen:
Mag. Sabine Wagner
Ernahrungswissenschaftlerin, Frankfurt a M.

Janis Schedlich
Selbstandige Hebamme in Berlin
Autorin

Termine / Orte:

Donnerstag, 24.10.2024, 9-13 Uhr
Hotel Terrassenhof - Adrian-Stoop-Strafte 50 - 83707 Bad Wiessee/Tegernsee

Freitag, 15.11.2024, 9-13 Uhr
Hotel Novotel Erlangen - Hofmannstrae 34 - 91052 Erlangen

Donnerstag, 05.12.2024, 9-13 Uhr
Hotel Schnitterhof, SalzstraBe 5, 59505 Bad Sassendorf

Info: Wir haben fur Sie in den Hotels ein Abrufkontingent eingerichtet.
Bitte buchen Sie ggf. lhre Zimmer unter dem Stichwort ,BFG-Tagung”

Tagungsgebduhren:
€90,00
507% fur Studierende (Ausweis zur Vorlage am Tagungsburo!)

€ 30,00 zusatzlich fur Mittagessen

Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi - BFG.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel: 06421 3400227 - Mobil: 015123019858 - fobi@stressfrei-tagen.de

Kongressmanagement & Veranstalter:

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.FG.©
Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg

Tel. +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516

bfg kray@t-online.de | www.bfg-kray.de
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(Anderungen vorbehalten)


https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter
https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

