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Weitere Gesundheitseffekte

VILLKOMMEN

uglingsnahrungin
erreich mit zwei der hdufigsten
HMO 2°FL und LNNT - strukturell
identisch mit HMO der Muttermilch.

SUPREME , 2‘FL und LNNT HMO -

N ) eine klinische Studie zeigt:
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*In Muttermilch sind ca. 200 HMO identifiziert. 2°FL und LNnT gehdren zu den mengenmdBig
haufigsten HMO und stellen bis zu 40 % des HMO-Gehaltes in Muttermilch.

Literatur: 1) Jantscher-Krenn E, Bode L. Minerva Pediatr. 2012; 64:83-99, 2) Bode L. Glycobiology
2012; 22: 1147-62, 3) Smilowitz JT et al. Annu Rev Nuir. 2014; 34:143-69, 4) Puccio et al. JPGN
2017, 64: 624-31, 5) Streenhout et al. FASEB J no. 1 Suppl 2016; 30:275.7

Wichtiger Hinweis: Nestlé BEBA SUPREME ist geeignet fur
die besondere Erndhrung von Sduglingen wahrend der
ersten Lebensmonate, wenn nicht gestillt wird. Stillen ist die
beste Erndhrung fur ein Baby. Sduglingsanfangsnahrung
sollte nur auf Rat unabhdngiger Fachleute verwendet werden.

Jede Mutter sollte darauf hingewiesen werden, dass die g’)/;?i \Kz
Entscheidung, nicht zu stillen, nur schwer rickgdngig zu IT_— 1=
machen ist. Beraten Sie die Frauen hinsichtlich der Zube- . eStIe~
reitung der Nahrung. Wichtig ist die Information, dass die Fiir einen guten Start
Zufutterung den Stillerfolg beeintrdchtigen kann. in die Zukunft
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.Der Nachwuchs des Menschen ist bei der Geburt
hilfloser als der jeder anderen Spezies und muss
sich, da er nicht fiir sich selbst sorgen kann, jeder
Behandlung unterwerfen, die ihm zuteil wird. ”

(Zitat aus Friih- und Neugeborene Pflegen, Margaret Sparshott, 2000,
Verlag Hans Huber)

Friihgeborene und (kranke) Neugeborene sind oft durch Rou-
tinemaBnahmen zahlreichen schmerzhaften Prozeduren aus-
gesetzt. Viele pflegerische, diagnostische und therapeutische
MaBnahmen sind mit Schmerzen verbunden. Schmerz ist
nicht nur unangenehm, sondern I6st vor allem eine Vielzahl
von physiologischen, hormonellen und metabolischen Ver-
anderungen im Organismus aus. Er begiinstigt dadurch das
Auftreten vieler Komplikationen und beeinflusst die psycho-
soziale Entwicklung des Kindes. Eine gute ,stlitzende/schiit-
zende” Umgebung kann dazu beitragen, die nachteiligen
Auswirkungen dieser frithen Erfahrungen wieder aufzuheben.
Dafiir bendtigt es jedoch geschultes Personal. Bisher erfolgt
Schmerzmanagement bei Friih- und Neugeborenen oft nur
sporadisch und meist auch nur intuitiv und nach subjektiver
Einschatzung. Am Beginn eines adaquaten Schmerzmanage-
ments steht jedoch eine strukturierte und objektive Erfassung
von maoglichen Schmerzustanden sowie ein evidenzbasiertes
Vorgehen bei der Implementierung einer Schmerzleitlinie.

Zudem ist eine der groBten Sorgen von Eltern, dass ihr Kind
Schmerzen erleidet und nicht ausreichend viel dagegen getan
wird. Diese Weiterqualifizierung/Fortbildung kann die Eltern
betroffener Kinder davon tiberzeugen, dass in Ihrem Klinikum/
in Ihrer Praxis die kleinen Patienten umfassend betreut wer-
den und vor Schmerzen und deren Auswirkungen geschiitzt
sind.

ZIELGRUPPE

Priméar: Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen,
Fachkinderkrankenschwestern/-pfleger fiir Neonatologie und
padiatrische Intensivpflege & sonstige NICU-Mitarbeiter aus
D/AUT/CH

FORTBILDUNGSINHALTE®

¢ Physiologie und Pathophysiologie des Schmerzes

® Objektive Schmerzerfassung /
Schmerz-Assessment

e Schmerzpravention

¢ Schmerzbehandlung

e Nicht-pharmakologische Interventionen

e pharmakologische Schmerztherapie

e Komplementare Pflege in der Schmerztherapie

e Elternintegration ins Schmerzmanagement

e Schmerztherapeutische Aspekte in der
Palliativversorgung

e Pflegeplanung

e Schmerzdokumentation

¢ Entzugsmanagement nach medikamentoser
Schmerztherapie

e uvm.

*Anderungen vorbehalten.
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Ersatzteilnehmers wird eine Bearbeitungsgebiihr von 10 Prozent der o.g. Veran-
staltungsgebiihr erhoben. Bei schriftlichem Riicktritt innerhalb von 10 Tagen vor
Beginn der Veranstaltung sind 50 Prozent der Veranstaltungsgebiihren zu zahlen,
danach die volle Gebiihr. Ohne schriftlichen Riicktritt erfolgt keine Riickerstattung.
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online unter www.connect-medizintechnik.at oder
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Ubernachtungs- und Hotelempfehlungen in Graz
erhalten Sie Uber Herrn Markus Pflanzl, LKH Univ.-Klinikum Graz,
markus.pflanzl@klinikum-graz.at, Telefon: +43 316 385 83919



