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E i n Ia d un g zur Weiterqualifizierung 2022

«Schmerzexperte/in Neonatologie”
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Primar: Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen, Fachkinderkrankenschwestern/-pfleger fiir Neonatologie und padiatrische Intensivpflege &

sonstige NICU-Mitarbeiter aus Deutschland

LEITLINIE & PRAAMBEL

(Der Nachwuchs des Menschen ist bei der Geburt hilfloser als der jeder anderen Spezies und muss sich, da er nicht fir sich selbst sorgen kann, jeder
Behandlung unterwerfen, die ihm zuteil wird. Zitat aus Friih- und Neugeborene Pflegen, Margaret Sparshott, 2000, Verlag Hans Huber)

Friihgeborene und (kranke) Neugeborene sind oft durch RoutinemaBnahmen zahlreichen schmerzhaften Prozeduren ausgesetzt. Viele pflegerische,
diagnostische und therapeutische MaBnahmen sind mit Schmerzen verbunden. Schmerz ist nicht nur unangenehm, sondern [st vor allem eine
Vielzahl von physiologischen, hormonellen und metabolischen Veranderungen im Organismus aus. Er beglinstigt dadurch das Auftreten vieler
Komplikationen und beeinflusst die psychosoziale Entwicklung des Kindes. Eine gute ,stlitzende/schiitzende” Umgebung kann dazu beitragen, die
nachteiligen Auswirkungen dieser friihen Erfahrungen wieder aufzuheben. Dafiir benétigt es jedoch geschultes Personal. Bisher erfolgt Schmerz-
management bei Frith- und Neugeborenen oft nur sporadisch und meist auch nur intuitiv und nach subjektiver Einschétzung. Am Beginn eines
adaquaten Schmerzmanagements steht jedoch eine strukturierte und objektive Erfassung von méglichen Schmerzustanden sowie ein evidenzba-

siertes Vorgehen bei der Implementierung einer Schmerzleitlinie.

Zudem ist eine der groBten Sorgen von Eltern, dass ihr Kind Schmerzen erleidet und nicht ausreichend viel dagegen getan wird.
Diese Weiterqualifizierung/Fortbildung kann die Eltern betroffener Kinder davon iiberzeugen, dass in lhrem Klinikum / in lhrer Praxis
die kleinen Patienten umfassend betreut werden und vor Schmerzen und deren Auswirkungen geschiitzt sind.

FORTBILDUNGSINHALTE®

e Physiologie und Pathophysiologie des Schmerzes
e Objektive Schmerzerfassung / Schmerz-Assessment
e Schmerzpravention
e Schmerzbehandlung
e Nicht-pharmakologische Interventionen
¢ pharmakologische Schmerztherapie
e Elternintegration ins Schmerzmanagement
e Pflegeplanung
e Schmerzerfassung- und dokumentation,
die Besonderheiten in der Neonatologie
e Postoperative Schmerztherapie

e Delir- und Entzugsmanagement
e Palliativmedizin in der Neonatologie
e Umgang mit dem Abschiedsschmerz
® QM in der pad. Schmerztherapie
e Schwesterngesteuerte Schmerztherapie auf der
Intensivstation — Geht das und wenn wie?
® Praktisches Beispiel:
Beginn einer Schmerztherapie mit Morphin
e Opioid-Rotation — Muss das, nutzt das?
e Entzug und was es mit den Eltern macht
e Spezielle Lagerungstechniken

*Anderungen vorbehalten.
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VERANSTALTUNGSORT

Siegerlandhalle Siegen, , Hiittensaal”
Koblenzer Str. 151, 57072 Siegen

TERMINE

14.11.2022:10.00 — 17.00 Uhr (Start)
15.11.2022: 08.30 — 17.00 Uhr
16.11.2022: 08.30 — 15.00 Uhr (Abschluss)

FACHLICHE LEITUNG

Oberarzt Marcus Linke, Abt. fiir Neonatologie und Pad. Intensivmedizin
Petra Brockhausen, Fachkinderkrankenschwester
DRK Kinderklinik Siegen gGmbH

TEILNAHMEGEBUHR

645,00 € pro Person, inkl. Teilnehmerunterlagen (USB-Stick)
(Kaffee- und Teeservice frei, Essen und Kaltgetranke

auf Selbstzahlerbasis)

Medizinische Fachinformation

Die HA-Nahrung
mit bestatigter

RISIKOREDUKTION FUR:

@ atopische Dermatitis: -41%*
(bis zum Alter von 20 Jahren)

@ allergisches Asthma: -56 %*
(im Alter von 16-20 Jahren)

Wissenschaftlich belegt:
@ Einziges Hydrolysat mit
Langzeiteffekt (GINI 20 Jahre)!

@ Entspricht den Empfehlungen
von Fachgesellschaften?

@ 8 randomisierte
Interventionsstudien

@@ 2 Meta-Analysen

L inder
@ ALLERGIE-
i PRAVENTION

Mehr Uber die aktuellen
Studienergebnisse zur Allergie-
pravention erfahren Sie auf
www.nestlenutrition-institute.de

*partielles Molkenhydrolysat in BEBA EXPERT HA

Literatur: 1GINI 20 Jahre: Gappa et al. Allergy. 2020. 2 AAAA & | (American Academy

of Allergy, Asthma & Immunology); FDA (US Food and Drug Administration).

Wichtiger Hinweis: Stillen ist die beste fur ein Baby. Sugli lite nur
aufRat dngiger Facl werden. Jede i i
werden, dass die Entscheidung, nicht zu stillen, nur schwer riickgangig zu machen ist.
Beraten Sie die Frauen hinsichtlich der i Nahrung. Wichtigist i i
dass die Zufitterung den Stillerfolg beeintrichtigen kann. Nestlé BEBA EXPERT HA PRE ist
geeignet fur di d a derersten Monate, wenn nicht gestilliwird.

Nestie ( ;:‘:&z;)

FUR EINEN GUTEN START IN DIE ZUKUNFT
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VERANSTALTER

B.F.G!

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®
Am Katzenberg 3 - D-57258 Freudenberg

Telefon +49 (0) 2734 572736 - Telefax +49 (0) 2734 55516
bfg.kray@t-online.de - www.bfg-kray.de

ANMELDUNG:

online unter www.bfg-kray.de

ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB)

Nach erfolgter Anmeldung und spéterem schriftlichen Riicktritt ohne Angabe
eines Ersatzteilnehmers wird eine Bearbeitungsgebiihr von 10 Prozent der o.g.
Tagungsgebiihr erhoben. Bei schriftlichem Riicktritt innerhalb von 10 Tagen vor
Beginn der Tagung sind 50 Prozent der Tagungsgebiihren zu zahlen, danach
die volle Gebiihr. Ohne schriftlichen Riicktritt erfolgt keine Riickerstattung.

- die Kleinsten
Unser Herz schldgt fil die K

GEBURTSHILFE & INTEGRATIVE
NEUGEBORENENVERSORGUNG

SCHWANGERSCHAFT & STILLEN

ENTWICKLUNGSFORDERNDE PFLEGE
NEONATOLOGIE & PADIATRISCHE
INTENSIVMEDIZIN

ANASTHESIE &
INTENSIVMEDIZIN FUR ERWACHSENE

Ihr KOMPLETTANBIETER fir innovative Medizintechnik

und kindgerechte Verbrauchsmaterialien im Bereich der
NEONATOLOGIE, PADIATRIE und GEBURTSMEDIZIN.

MedCare Visions® GmbH  Telefon +49 (0)89 2000 433 - 0
Franz-Lehner-Strafie 3 Fax +49 (0)89 2000 433 - 99
85716 UnterschleiBheim E-Mail  info@mcv-group.de

www.mcv-group.de




