Fruhkindliche
Regulations-
storungen

Wer sich auskennt, berat anders!

Diese Forthildung wurde mit 4,5 Fortbildungsstunden
im Sinne der Hebammenberufsordnung zertifiziert.

Die Veranstaltung ist auch fur Praxisanleiterinnen empfehlenswert.

09.00 - 13.00 Uhr

BFG

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN: Q{B
www.bfg-kray.de/

fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Fruhkindliche Regulationsstorungen betreffen jedes funfte Kind. Die-
ses Phanomen mit seinen verschiedenartigen Auspragungen ist nicht
nur in der kinderarztlichen Praxis Alltag, sondern auch ein wichtiges
Thema fur Sie als Gesundheitsfachkrafte.

Insbesondere das unstillbare Schreien 6st bei Eltern und Betreuern
gleichermaBen Verzweiflung, Hilflosigkeit und Uberforderungsgefih-
le aus. Nicht selten entsteht daraus eine Beziehungsbelastung, die fur
Eltern und Kind noch lange nachwirkt.

Gerade deshalb ist die Beratung in dieser fruhen Zeit eine wichtige
Aufgabe. Sie konnen mit fundiertem Wissen uber die Sauglingsent-
wicklung Krisen verhindern, die Eltern auf solche Phasen vorbereiten
und sie darin unterstutzen diese zu meistern. Nervenaufreibende, bis
zur Erschopfung reichende Schreiexzesse mussen nicht sein.

In dieser Fortbildung erhalten Sie das Rustzeug, wie Sie diesem Sympto-
menkreis begegnen und damit umgehen konnen. Zum Spektrum der
Regulationsstorungen im Sauglingsalter gehdren neben dem exzessiven
Schreien auch Schlaf-, Fltter- und Verhaltensprobleme. Haufig bedin-
gen sich diese Zustande gegenseitig und die Ubergange sind flieRend.

Sie sind herzlich eingeladen mit Nachfragen, eigenen Fallen und Ideen
das Webinar zu bereichern.

Dieses Seminar besteht aus zwei Teilen und kann auch einzeln ge-
bucht werden.

Es geht um das grundlegende Verstandnis des Phanomens der frih-
kindlichen Regulation in Abhangigkeit der elterlichen Co-Requlation.
Es werden Ursachen, Zusammenhange, Losungswege und klassische
Fallstricke aufgezeigt. Im ersten Teil wird das exzessive Schreien der
kleinen Sauglinge ausfuhrlich besprochen.

Der zweite Teil beschaftigt sich mit den Schlafstorungen im ersten Le-
bensjahr, den Futterstorungen und den Verhaltensauffalligkeiten in der
fruhen Kindheit. Es wird deutlich, wie wichtig es ist fruhzeitig, alters-
entsprechend und bindungsorientiert zu beraten, denn Regulations-
probleme kénnen die Familien viele Jahre schwer belasten.

Referentin:

& Dr. med. Daniela Dotzauer

W i Arztin, Eltern-Sauglings/Kleinkindberaterin mit eigener
f . . )

‘4 Hausbesuchspraxis, Dozentin, Autorin und

i 4 seit 30 Jahren mit der Kinderheilkunde befasst

Seminarzeit:
09.00 - 13.00 Uhr // Pause: 10.30 - 10.45 Uhr

Teilnehmergebiihren:

€90,00 pro Seminar

€ 140,00 bei Buchung von beiden Seminaren
50% fur Studierende (Ausweis zur Vorlage)

Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi - BFG.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel: 06421 3400227 - Mobil: 015123019858 - fobi@stressfrei-tagen.de

Kongressmanagement & Veranstalter:

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®
Am Katzenberg 3| 57258 Freudenberg

Tel +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516

bfg kray@t-online.de | www.bfg-kray.de
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(Z\nderungen vorbehalten)


https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter
https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

