
Wenningstedt/Sylt · Haus Klaarstrand 
Strandstraße 9, 25996 Wenningstedt

10. – 12. Mai 2025

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN:
www.bfg-kray.de/
fortbildungsangebote-fuer-hebammen

ONLINE

PRÄSENZ

14. Sylter Fortbildungstage 
für Hebammen
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Seit 2018 organisieren wir die Sylter Summerschool für Heb-
ammen. Das Konzept erfreut sich von Jahr zu Jahr größter 
Beliebtheit!

Zum 14. Mal haben wir für Sie interessante Seminare ausge-
sucht, welche Sie inspirieren und anregen werden.

Die Themen sind praxisorientiert, zeitnah umsetzbar und wir 
sind sicher, sie unterstützen Sie in Ihrem Hebammenalltag.

Neu ist eine 3-tägige Fortbildung für Praxisanleiterinnen.

Seminargebühr inkl. Getränke und Tagungsunterlagen pro Tag:
€ 140,00 // € 90,00 Studierende (mit Ausweis)

Mittagessen: € 25,00
Teilnahme an allen 3 Tagen € 390,00

Übernachten vom 09. bis 13.05.2025 im Gästehaus Klaarstrand: 
im EZ € 97,00/Tag und im DZ 144,00€/Tag, inkl. Frühstück
Anmeldung per Mail info@klaarstrand.de
Weitere Übernachtungsmöglichkeiten auf Anfrage: 
015123019858 (Evamaria Wilhelmi)

In wundervoller Umgebung am Meer werden wir mitein-
ander arbeiten, voneinander lernen, uns austauschen, aber 
auch gemeinsam genießen.

Gönnen Sie sich diese persönliche AUSZEIT – es ist gut in-
vestierte Zeit. 

Wir freuen uns, Sie auf Sylt zu treffen.

https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen
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1. Seminartag: Samstag, 10.05.2025

SEM-Sa-1: Beruflicher kommunikativer Handwerkskoffer für Hebammen – Neue Impulse zum Selbstmanagement
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referent: Prof. Wolfgang Kölfen

SEM-Sa-2: Geburtsverletzungen – Erkennen, Beurteilen und Versorgen Hands-on-Workshop 
09:00–17:00 Uhr · Referent: Holger Kühlwein, Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe · (8 Fortbildungsstunden im Bereich des Notfallmanagements lt. HebBO NRW)

SEM-Sa-3: Ernährung in der Schwangerschaft und Stillzeit   
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Edith Gätjen, Oecotrophologin, systemische Paar- u. Familientherapeutin, Lehrbeauftragte an Hochschule für Gesundheit in Bochum, Autorin

SEM-Sa-4: Auskultation und CTG 
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Laura Mann, Hebamme B.Sc. / Hebamme Universitätsklinikum Frankfurt a.M.

SEM-Sa-5: Osteopathie
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Anneke Roy, Osteopathin, Physiotherapeutin

SEM-Sa-6: Seminar für Praxisanleiterinnen – Arbeits- und Lernaufgaben in der Praxisanleitung: 
		   „Theorie und Praxis – Vorarbeit mit Modulhandbüchern“   
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Sabine Kühlwein, Hebamme B.Sc., M.A. Familienhebamme, Praxisanleiterin Fach und Methodenkompetenz

2. Seminartag: Sonntag, 11.05.2025

SEM-So-1: Unter uns – Selbsthilfe für Second Victims  
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Renate Egelkraut, Hebamme Köln

SEM-So-2: Grundlagenseminar Bindung und Stillen 
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Bettina Kraus, Hebamme, Stillexpertin, M.A. Erwachsenenbildung, Berlin

SEM-So-3: Ernährung im ersten Lebensjahr
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Edith Gätjen, Oecotrophologin, systemische Paar- u. Familientherapeutin, Lehrbeauftragte an Hochschule für Gesundheit in Bochum, Autorin

SEM-So-4: Mit gutem (Ge)Wissen abrechnen. In diesem Workshop erlernen wir einfache Handlungsstrukturen, die das Umsetzen
		    zu Hause am eigenen Schreibtisch mit allen gängigen Abrechnungsprogrammen  erleichtern wird.
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Susanne Mengel, Betriebswirtin

SEM-So-5: K-Taping Gyn (Grundkurs)
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Birgit Kumbrink, Physiotherapeutin, Leitung der K-Taping Academy

SEM-So-6: Die Softlasertherapie für den Hebammenalltag 
		    + Ausbildung zur Laserschutzbeauftragten bis zur Laserklasse 3B mit einem LABpen Med Softlaser
09:00–17:00 Uhr  (8 UE) · Referenten: Julia Rudolf, Geschäftsführerin LABpen MED D, Heilpraktikerin und Thorsten Keil, Geschäftsführer LABpen MED D, Laserschutzbeauftragter

SEM-So-7: Seminar für Praxisanleiterinnen – Arbeits- und Lernaufgaben in der Praxisanleitung:
		   „Gruppenarbeit – Entwicklung von Arbeits- und Lernaufgaben“   
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Sabine Kühlwein, Hebamme B.Sc., M.A., Familienhebamme, Praxisanleiterin Fach und Methodenkompetenz

3. Seminartag: Montag, 12.05.2025

SEM-Mo-1: Das 5-Tage-alte-Neugeborene ... Sorgen – Screening – Stuhlfarbe ... Was ist physiologisch – was ist pathologisch?  
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referent: Dr. Ralf Pallacks

SEM-Mo-2: Die Blase – unterschätzt und überwertet
09:00–15:00 Uhr (6 UE) · Referentin: Peggy Seehafer, Hebamme und Anthropologin

SEM-Mo-3: Reanimation von Säuglingen und Erwachsenen im häuslichen Umfeld 
09:00–17:00 Uhr · Referent: Daniel Kittner, simutrain® · (8 Fortbildungsstunden im Bereich des Notfallmanagements lt. HebBO NRW)

SEM-Mo-4:  �Wie Phoenix aus der Asche: Wie wir für alle die Belastungen der Geburt als Ressource nutzen können 
09:00–17:00 Uhr (8,5 UE) · Referent: Dr. Wolf Lütje, Präsident der Deutschen Gesellschaft für psychosomatische Frauenheilkunde 

SEM-Mo-5: K-Taping Gyn (Teil II)
09:00–13:00 Uhr (4 UE) · Referentin: Birgit Kumbrink, Physiotherapeutin, Leitung der K-Taping Academy

SEM-Mo-6:  �„WALA Arzneimittel – natürliche Begleiter in Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett“ 
 Vorstellung geeigneter Arzneimittel bei Schwangerschaftsbeschwerden, passende Arzneimittel für die Geburt  
und im Wochenbett für Mutter und Kind

09:00–13:00 Uhr (5 UE) · Referentin: Karin Rönsch – Fachberatung Hebammenwesen WALA

SEM-Mo-7: Seminar für Praxisanleiterinnen – Arbeits- und Lernaufgaben in der Praxisanleitung:
		     „Präsentation und Nutzung der Arbeits- und Lernaufgaben“   
09:00–17:00 Uhr (8 UE) · Referentin: Sabine Kühlwein, Hebamme B.Sc., M.A. Familienhebamme, Praxisanleiterin Fach und Methodenkompetenz

Pausenzeiten: 10:30 – 11:00 Uhr, 12:30 – 13:30 Uhr, 15:00 – 15:30 Uhr

Sie erhalten zu jedem Seminar einen Fortbildungsnachweis. Alle Seminare sind nach Heb BO § 7 anerkannt.


