
Diese Fortbildung ist geeignet für Praxisanleiterinnen 
und Hebammen und entspricht 8 Unterrichtsstunden 

in Methodenkompetenz und Berufspädagogik

Freitag, 14. November 2025
09.00–16.00 Uhr

Praxisanleitung ist eine wichtige und herausfordernde Aufgabe, deren 
Ziel es ist, die KollegInnen bestmöglich auf den beruflichen Alltag vor-
zubereiten. 

Oftmals begegnen uns auch hier die ganz normalen zwischenmensch-
lichen Herausforderungen und Probleme: Wie gebe ich konstruktives 
Feedback? Welche Worte erleichtern das gegenseitige Verstehen? Wie 
spreche ich Fehler an? Wie löse ich Konflikte? 
 
Kontaktorientierte Kommunikation liefert Antworten auf diese und an-
dere Fragen und erleichtert so den Arbeitsalltag. 
 
Inhalt: 
• 	Basics der kontaktorientieren Kommunikation 
	 auf Grundlage der Bindungsforschung: Bindung, Kontakt

• 	hilfreiche Worte für die Praxisanleitung: 
	 Unworte, Frames, passiv aggressive Sprache

• 	Gesprächsmanagement und Fragearten 

• 	Einsatz verbaler und nonverbaler Tools

• 	Regulationsmethoden für emotional aufwühlende Situationen 

• 	Konfliktlösung: Konflikttypen, Konfliktklärung 

• 	effiziente Feedbackmethoden, … 

Referentin:
Sylvia Sophia Assmann
Bachelor Soziale Arbeit & Mediatorin,
Phaemoberaterin mit Schwerpunkt Gewaltberatung,
Kommunikations- und Schlagfertigkeitstrainerin

Termin / Zeit / Pausen:
Freitag, 14. November 2025
09.00 – 16.00 Uhr
Pausen: 10.30 – 10.45 Uhr / 12.15 – 12.45 Uhr / 14.15 – 14.30 Uhr

Teilnehmergebühren:
€ 150,00
€ 90,00 für Studierende (Ausweis zur Vorlage)

Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi – B.F.G.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel.: 06421 3400227 · Mobil: 015123019858 · fobi@stressfrei-tagen.de

Kongressmanagement & Veranstalter:
Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®

Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg
Tel. +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516
bfg.kray@t-online.de | www.bfg-kray.de
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Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN:
www.bfg-kray.de/
fortbildungsangebote-fuer-hebammen

** NEU für PALSS **

https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter

