3-TAGESSEMINAR — QUALIFIZIERTE WEITERBILDUNG

Trauerbegleitung in der
Neonatologie,
Padiatrie und Geburtshilfe

Zielgruppen:

Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen/-pfleger in der
neonatologischen Intensivpflege, Fachkinderkrankenschwes-
tern/-pfleger fir padiatrische Intensivpflege, Sonstige

Leitlinie & Prdambel:

In der Neonatologie liegen Begriissung und Abschied, Gliick
und Trauer, Hoffnung und Angst sehr nah beieinander. Durch
die standig steigende Zahl immer kleinerer Patienten nehmen
auch die eigenen Belastungen durch den Tod der Kinder, aber
auch durch den Umgang mit den trauernden Eltern zu.

Die elterliche Trauer rund um Diagnosestellung, zu friih been-
dete Schwangerschaft sowie den eventuellen Tod des Kindes
stellen uns vor eine wichtige und belastende multiprofes-
sionelle Herausforderung. Bedingt durch Missverstandnisse,
Zeitmangel und eigene Betroffenheit, kommt es haufig zu
Konflikten im stationaren Alltag.

Das Personal soll durch diese Weiterbildung Entlastung im
emotionalen Bereich und stationdren Alltag erfahren. Ziel
sollte sein, die trauernden Eltern in ihrem Lebenskontext bes-
ser zu verstehen, individueller zu begleiten und somit auch
eine grossere berufliche Zufriedenheit zu erreichen.

Fortbildungsinhalte:

e Grundlagen der Trauer, Trauerwege, mannliche/weibliche
Trauer

e Familienorientierte Begleitung, beeinflussende Faktoren

e Grenzen im klinischen Alltag

e Rituale

e Auswirkungen auf das Elternwerden,
wie zB. Pranatale Diagnostik, etc.

e Grundlagen der Bindung (Schwangerschaft, Geburt,
Wochenbett)

e Interkulturelle Aspekte

e Entscheidungen am Lebensende — palliative Versorgung
von Sauglingen

e Selbstfiirsorge, Umgang mit eigenen Ressourcen,
Fahigkeiten und Ritualen

Referentin:

Heike Briiggemann
Dipl.-Sozialarbeiterin,
Trauerbegleiterin,
Koln

Termin / Ort:
Mittwoch, 18.03. — Freitag, 20.03.2026 | Stundenplan folgt

Kloster by b_smart (Hotel RUUF), Duxgass 55, 9494 Schaan, FL

Teilnehmergebiihr':
CHF 1050 | EUR 1120 pro Person
Uberweisung nach Rechnungslegung auf das Konto des B.F.G.C.

*Die Teilnehmergebiihr beinhaltet den Besuch des Seminars, die Verpflegung
wahrend der Pausenzeiten, die Tagungsunterlagen (zum Herunterladen von
der Website des B.F.G. Liechtenstein) sowie eine Teilnahmebescheinigung.

Zertifizierung:
B.FG.®

Anmeldung:
online unter www.bfg-kray.de



VERANSTALTUNGSORT

Kloster by b_smart (Hotel RUUF)
Duxgass 55, 9494 Schaan,
Liechtenstein

Einfach, beriihrend und Warme schenkend — das Kloster St.
Elisabeth in Schaan. Um sich wohlzufiihlen, braucht es nicht
immer viel. Die alten Klostermauern erzdhlen ihre eigene
Geschichte, der Klostergarten ladt zum Verweilen und Ent-
spannen ein. Warme Farben, leckeres Essen und offenherzige,
familiare Gastgeber runden das ganze ab. Die verschiedenen
Seminarraume, mit dem ganz besonderen Charme der Klos-
termauern und einer besonderen Pausenverpflegung, laden
ein, um die Seminare in besonderer Erinnerung zu behalten
und den Geist und die Gedanken freizulassen. Kraft zu tanken
und trotzdem etwas Neues zu lernen und vorhandenes Wis-
sen zu vertiefen ist hier ideal moglich.

Mehr Einblicke >> www.kloster-schaan.net

ANFAHRT / WEGBESCHREIBUNG

Mit dem Auto
Adresse flir's Navi: Duxgass 55, 9494 Schaan, FL

Es sind ausreichend Parkpldtze am Hotel, rund um’s Hotel
oder hinter dem Kloster vorhanden.

Mit dem Bus ab Bahnhof Schaan/Vaduz

Bus Nr. 48

Schaan Bahnhof — Schulzentrum — Schaan Bahnhof
Haltestelle Duxgass

Fahrt im Halbstunden-Takt

immer um “15 und ‘45 (friihestens ab 6.00 Uhr)

Zu Fuss ab Bahnhof Schaan/Vaduz

Dauer: 20 Minuten

Richtung ,,Im Bretscha” laufen, rechts abbiegen auf

.Im Bretscha laufen®, dann links auf ,,In der Specki”,
weiter auf , Duxgass” und hier bleiben bis zum Kloster Schaan



