Haut an Haut
— aber sicher!

Aktuelle Empfehlungen zu Haut-
kontakt und SIDS im Frithwochenbett

Diese Fortbildung entspricht 4 UE.

09.00 - 12.00 Uhr

B.FG:

Bildungsinstitut Fachbereiche
Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN: Q{)
www.bfg-kray.de/

fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Referentinnen:

Der Haut-zu-Haut-Kontakt zwischen Eltern und Neugeborenem qilt als
Goldstandard in der fruhen Bindungsforderung — mit nachweislich positiven
Effekten auf Thermoregulation, Stillbeginn, kindliche Entwicklung und mut-
terliches Wohlbefinden. Gleichzeitig stellt das Fruhwochenbett eine sensible
Phase dar, in der auch Risiken wie der plotzliche Sauglingstod (SIDS) nicht
auBer Acht gelassen werden durfen.

In dieser praxisnahen Fortbildung beleuchten wir

aktuelle wissenschaftliche Empfehlungen zu:
sicherem Hautkontakt direkt nach der Geburt und
im weiteren Wochenbettverlauf
Risiko- und Schutzfaktoren im Zusammenhang mit SIDS
konkreten Handlungsempfehlungen fur Hebammen zur
sicheren Gestaltung von Bonding und Co-Sleeping
Elternberatung zwischen Nahe, Sicherheit und Selbstfursorge

Ziele der Fortbildung:
Sicherheitim Umgang mit Haut-zu-Haut-Kontakt in Klinik und Hausbesuch
Sensibilisierung fur SIDS-Pravention ohne Angstkommunikation
Starkung der Elternkompetenz durch klare, evidenzbasierte Informationen

Methoden:
Fachimpulse, aktuelle Leitlinien, Praxisbeispiele, Erfahrungsaustausch

Zielgruppe:
Hebammen und Fachpersonal aus Wochenbettbetreuung & Geburtshilfe

1 Vera Witsch und Susanne Ritz

Hebammen

Zusatzausbildung bei Prof. Brisch:

SAFE®-Mentorinnen - Sichere Ausbildung fir Eltern;
B.B.T®- Bindungsbasierte Beratung und Therapie
Katrin Boger: | B.T® - Integrative Bindungsorientierte
Traumatherapie bei Baby und Kleinkindern

Seminarzeit:
09.00-12.00 Uhr

Tagungsgebuhren:
€95,00
€ 80,00 fur Studierende (Ausweis zur Vorlage)

Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi - BFG.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel: 06421 3400227 - Mobil: 015123019858 - fobi@stressfrei-tagen.de

Kongressmanagement & Veranstalter:

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.FG.®
Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg

Tel. +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516

bfg kray@t-online.de | www.bfg-kray.de
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B.F.G!

(f\nderungen vorbehalten)


https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter
https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

