2-TAGESSEMINAR — QUALIFIZIERTE WEITERBILDUNG

Wenn die Wiege leer bleibt...
— Sternenkinder und
ihre Angehérigen

Diese Veranstaltung ist durch SBK und SHV
mit 15 e-log-Punkten zertifiziert.

Zielgruppen:
Hebammen, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen/-
pfleger in der Geburtshilfe / Wochenbettstation, Sonstige

Leitlinie & Préambel:

Trauer ist ein Thema, das auch in der Gynakologie und Ge-
burtshilfe eine wichtige Rolle spielt. Besonders schmerzhaft
kann der Verlust eines nicht lebend geborenen Kindes sein.
Die professionelle Diagnosestellung, Erstberatung und Be-
gleitung Betroffener erfordert deshalb ein hohes Mass an
fachlicher und personlicher Kompetenz, aber auch eine sehr
hohe emotionale Belastbarkeit.

Die Fortbildung soll die Teilnehmenden starken, Familien beim
Tod ihres Kindes rund um Schwangerschaft und Geburt sicher
zur Seite zu stehen. Trauernde Eltern haben einen besonderen
Bedarf an sensibler, achtsamer Begleitung, um nicht trauma-
tisiert aus der Situation heraus zu kommen.

Die Fortbildung soll ermutigen, das Thema aktiv in den Blick
zu nehmen, ohne die eigenen Grenzen zu missachten und
sich intern / extern gut zu vernetzen bzw. zu kooperieren.

Moagliche Inhalte:
e Rechtliche Grundlagen
(Bestattung, Aufbahren, Mutterschutz etc.)
e Begleitung der Geburt (auch nach Fetozid)
e (raumliche) Voraussetzungen
e Trauer als Paar
e helfen, das Kind anzunehmen
e Geschwister
e Abschied nehmen

e Rituale
e Bedeutung von Ritualen
e Entwickeln von Ritualen mit den Betroffenen
e Rituale fiir das Team / die Einrichtung

e Wochenbettbetreuung

e Umgang mit Schuld

e Grenzen der Hebammenarbeit

e Folgeschwangerschaft

Referentin:

Heike Briiggemann
Dipl.-Sozialarbeiterin,
Trauerbegleiterin,
Koln

Termin / Ort:
Montag, 16.03. — Dienstag, 17.03.2026 | Stundenplan folgt

Hotel Kommod, Industriering 14, 9491 Ruggell, FL
Tagungsraum , Unterland”

Teilnehmergebiihr’:
CHF 680 | EUR 730 pro Person
Uberweisung nach Rechnungslegung auf das Konto des B.F.G.®.

*Die Teilnehmergebiihr beinhaltet den Besuch des Seminars, die Verpflegung
wahrend der Pausenzeiten, die Tagungsunterlagen (zum Herunterladen von
der Website des B.F.G. Liechtenstein) sowie eine Teilnahmebescheinigung.

Zertifizierung:
B.F.G.® und e-log-Punkte (siehe oben)

Anmeldung:
online unter www.bfg-kray.de



VERANSTALTUNGSORT

Hotel KOMMOD RUGGELL

Direkt im Naherholungsgebiet Ruggell befindet sich das stil-
volle Designhotel kommod. Es vereint moderne Architektur,
stilvolles Design und hdchste Funktionalitdt — perfekt fiir pro-
fessionelle Seminare, Workshops und Business-Events.

Mehr Einblicke >> https://www.kommod.li/de/

Hotel kommod - Industriering 14 - 9491 Ruggell / FL
T +423 377 37 77 - hotel@kommod.li

ANFAHRT

Mit dem Auto

Adresse flir Navi: Industriering 14, 9491 Ruggell / FL
Vaduz 17 Min. (iber A13

Feldkirch 15 Min. Giber L53

Altenrhein Flughafen 30 Min. iiber A13

Buchs 15 Min. iiber A13

Chur 35 Min. (iber A13

St. Gallen 35 Min. tiber AT /A13

Ziirich / Ziirich Flughafen 90 Min.

Friedrichshafen 60 Min. iber B31/A14 /A13

Jedem Teilnehmer steht ein kostenloser Parkplatz
in der Tiefgarage des Hotels zur Verfiigung.

Mit dem Bus ab Bahnhof Schaan/Vaduz
Bahnhof Feldkirch (9 km),

www.oebb.at

Bahnhof Buchs (12 km),

www.shb.ch

Bahnhof Sargans (30 km),

www.shb.ch

Danach weiter mit dem Bus oder Taxi. Die Bushaltestelle
befindet sich direkt vor dem Hotel kommod.



