3-TAGESSEMINAR — QUALIFIZIERTE WEITERBILDUNG

Trauerbegleitung in der
Neonatologie,
Padiatrie und Geburtshilfe

Diese Veranstaltung ist durch SBK und SHV
mit 22.5 e-log-Punkten zertifiziert.

Zielgruppen:

Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen/-pfleger in der
neonatologischen Intensivpflege, Fachkinderkrankenschwes-
tern/-pfleger fir padiatrische Intensivpflege, Sonstige

Leitlinie & Prdambel:

In der Neonatologie liegen Begriissung und Abschied, Gliick
und Trauer, Hoffnung und Angst sehr nah beieinander. Durch
die standig steigende Zahl immer kleinerer Patienten nehmen
auch die eigenen Belastungen durch den Tod der Kinder, aber
auch durch den Umgang mit den trauernden Eltern zu.

Die elterliche Trauer rund um Diagnosestellung, zu friih been-
dete Schwangerschaft sowie den eventuellen Tod des Kindes
stellen uns vor eine wichtige und belastende multiprofes-
sionelle Herausforderung. Bedingt durch Missverstandnisse,
Zeitmangel und eigene Betroffenheit, kommt es haufig zu
Konflikten im stationaren Alltag.

Das Personal soll durch diese Weiterbildung Entlastung im
emotionalen Bereich und stationdren Alltag erfahren. Ziel
sollte sein, die trauernden Eltern in ihrem Lebenskontext bes-
ser zu verstehen, individueller zu begleiten und somit auch
eine grossere berufliche Zufriedenheit zu erreichen.

Fortbildungsinhalte:

e Grundlagen der Trauer, Trauerwege, mannliche/weibliche
Trauer

e Familienorientierte Begleitung, beeinflussende Faktoren

e Grenzen im klinischen Alltag

e Rituale

e Auswirkungen auf das Elternwerden,
wie zB. Pranatale Diagnostik, etc.

e Grundlagen der Bindung (Schwangerschaft, Geburt,
Wochenbett)

e Interkulturelle Aspekte

e Entscheidungen am Lebensende — palliative Versorgung
von Sauglingen

e Selbstfiirsorge, Umgang mit eigenen Ressourcen,
Fahigkeiten und Ritualen

Referentin:

Heike Briiggemann
Dipl.-Sozialarbeiterin,
Trauerbegleiterin,
Koln

Termin / Ort:
Mittwoch, 18.03. — Freitag, 20.03.2026 | Stundenplan folgt

Hotel Kommod, Industriering 14, 9491 Ruggell, FL
Tagungsraum , Unterland”

Teilnehmergebiihr':
CHF 1'050 | EUR 17120 pro Person
Uberweisung nach Rechnungslegung auf das Konto des B.F.G.C.

*Die Teilnehmergebiihr beinhaltet den Besuch des Seminars, die Verpflegung
wahrend der Pausenzeiten, die Tagungsunterlagen (zum Herunterladen von
der Website des B.F.G. Liechtenstein) sowie eine Teilnahmebescheinigung.

Zertifizierung:
B.F.G.® und e-log-Punkte (siehe oben)

Anmeldung:
online unter www.bfg-kray.de



VERANSTALTUNGSORT

Hotel KOMMOD RUGGELL

Direkt im Naherholungsgebiet Ruggell befindet sich das stil-
volle Designhotel kommod. Es vereint moderne Architektur,
stilvolles Design und hdchste Funktionalitdt — perfekt fiir pro-
fessionelle Seminare, Workshops und Business-Events.

Mehr Einblicke >> https://www.kommod.li/de/

Hotel kommod - Industriering 14 - 9491 Ruggell / FL
T +423 377 37 77 - hotel@kommod.li

ANFAHRT

Mit dem Auto

Adresse flir Navi: Industriering 14, 9491 Ruggell / FL
Vaduz 17 Min. (iber A13

Feldkirch 15 Min. Giber L53

Altenrhein Flughafen 30 Min. iiber A13

Buchs 15 Min. iiber A13

Chur 35 Min. (iber A13

St. Gallen 35 Min. tiber AT /A13

Ziirich / Ziirich Flughafen 90 Min.

Friedrichshafen 60 Min. iber B31/A14 /A13

Jedem Teilnehmer steht ein kostenloser Parkplatz
in der Tiefgarage des Hotels zur Verfiigung.

Mit dem Bus ab Bahnhof Schaan/Vaduz
Bahnhof Feldkirch (9 km),

www.oebb.at

Bahnhof Buchs (12 km),

www.shb.ch

Bahnhof Sargans (30 km),

www.shb.ch

Danach weiter mit dem Bus oder Taxi. Die Bushaltestelle
befindet sich direkt vor dem Hotel kommod.



