Gastrointestinale
Beschwerden
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Gastrointestinale Beschwerden - eine besondere therapeutische
Herausforderung in der Schwangerschaft

Gastrointestinale Beschwerden wie Sodbrennen, Ubelkeit, Erbrechen

und Obstipation belasten die meisten Schwangeren in unterschiedlichem
Ausmal, so dass hier von der Umstellung der Lebens- und Ernahrungs-
gewohnheiten uber nichtmedikamentose Interventionen bis hin zur
Arzneimittelanwendung verschiedene therapeutische Ansatze in Erwagung
gezogen werden mussen.

Die pharmazeutische Industrie sichert sich im Allgemeinen durch restriktive
Formulierungen auf den Beipackzetteln in der Schwangerschaft ab, was
jedoch oft zu groBer Verunsicherung der Patientinnen fuhrt.

Seit 1979 bemuht sich die Beratungsstelle fur Medikamente in Schwanger-
schaft und Stillzeit der Universitatsfrauenklinik Ulm um mehr Transparenz
auf diesem schwierigen Gebiet (http://www.reprotox.de).

Das Webinar soll helfen, die Entscheidungsfindung bei der Behandlung
gastrointestinaler Beschwerden in der Schwangerschaft zu erleichtern.
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