
Diese Fortbildung ist mit 5 Fortbildungsstunden 
anerkannt nach HebBo NRW.

Mittwoch, 13. Mai 2026

Donnerstag, 22. Oktober 2026

jeweils 09.00 – 13.00 Uhr

Ein professioneller Umgang mit Hygiene ist ein zentraler Baustein für eine 
sichere Geburtshilfe und ein gesundes Wochenbett. Dieses praxisorien-
tierte Seminar richtet sich an freiberufliche Hebammen, die ihr Fachwis-
sen auffrischen, vertiefen und alltagstauglich umsetzen möchten.
 
Im Fokus stehen verständlich aufbereitete Grundlagen und konkrete 
Handlungsempfehlungen, mit denen sich Infektionsrisiken wirksam 
reduzieren lassen – zum Schutz von Mutter, Kind und Ihnen selbst.
 
Seminarinhalte im Überblick:
• 	Grundlagen der Hygiene im geburtshilflichen Kontext
• 	Relevante Erregerarten und typische Übertragungswege
• 	Häufige Erkrankungen nach der Geburt
• 	Infektionsquellen vor, während und nach der Geburt erkennen
• 	Wirksame Vermeidungs- und Schutzmaßnahmen
• 	Hygiene am Patienten und während der Geburt
• 	Praxisnahe Wäschehygiene im Hebammenalltag
 
Das Seminar verbindet aktuelles Fachwissen mit konkreten Tipps für 
die tägliche Arbeit – klar, umsetzbar und rechtssicher. Ideal für Heb-
ammen, die Hygiene nicht nur „mitdenken“, sondern aktiv und souve-
rän gestalten möchten.
 

Referentin:
Daniela Moser
Notfallsanitäterin und staatl. gepr. Desinfektorin, Erste-Hilfe Ausbilderin
 
Termine:
Mittwoch, 13.05.2026 oder Donnerstag, 22.10.2026, jeweils 09.00 – 13.00 Uhr
 
Teilnehmergebühren:
€ 130,00

Anerkennung:
Diese Fortbildung wurde am 03.02.2026 als Fortbildungsveranstaltung ge-
mäß §7 Abs. 2 Satz 2 HebBo NRW durch die  Bezirksregierung Arnsberg mit 
5 Fortbildungsstunden anerkannt.

Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi – B.F.G.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel.: 06421 3400227 · Mobil: 015123019858 · fobi@stressfrei-tagen.de
 
Kongressmanagement & Veranstalter:
Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®

Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg
Tel. +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516
bfg.kray@t-online.de | www.bfg-kray.de
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ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN:
www.bfg-kray.de/
fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Bildungsinstitut Fachbereiche 
Gesundheitswesen

https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter

