
Einladung zur

1. Fachtagung 
Stoffwechsel und 
Ernährung in der Kinder- 
und Jugendheilkunde
des B.F.G.®-AUSTRiA

Freitag, 12. Juni 2026
9.15 – 17.30 Uhr

in Rankweil / Vorarlberg (Vinomnasaal)

VERTRAUEN IST ALLES!

Bildungsinstitut Fachbereiche 
Gesundheitswesen

Geburtsverletzungen im Rahmen 
vaginaler Geburt 
01.04.2026 // 09.12.2026  
PD Dr. med. Nina Kimmich, Zürich
CHF 420 | EUR 450 CHF 336 I EUR 360
6.5 e-log-Punkte (SHV)

Refreshkurs Neonatologische 
Intensivpfl ege 
13. – 17.04.2026  
Univ.-Prof. Dr. med. Herwig Stopfkuchen, 
Mainz; Karin Schnabel, Frankfurt/M.
CHF 1‘850 | EUR 1‘970
CHF 1‘480 I EUR 1‘576
37.5 e-log-Punkte (SBK)

Notfälle im Wochenbett und 
präklinische Versorgung 
20.04.2026 // 16.10.2026  
Daniel Kittner, Melle
CHF 490 | EUR 520 CHF 392 I EUR 416 
7.5 e-log-Punkte (SHV)

Sternenkinder 
27.–28.05.2026 · ONLINEKURS
Heike Brüggemann, Köln
CHF 485 | EUR 529*

15.0 e-log-Punkte (SBK & SHV)

Gesprächsmanagement, Konfl ikt- & 
Deeskalationsgespräche mit Eltern  
02. – 04.09.2026  
Sophia Assmann, Linz, AUT
CHF 1‘300 | EUR 1‘390
CHF 1‘040 I EUR 1‘120
22.5 e-log-Punkte (SBK & SHV)

Qualifi zierungen für Fachkräfte der 
Kinderkrankenpfl ege und für Hebammen
in Liechtenstein / der dt. sprachigen Schweiz Bildungsinstitut Fachbereiche 

Gesundheitswesen

ABC der Notfälle i. d. Geburtshilfe  
18.09.2026 // 02.10.2026 // 
13.11.2026  
Dr. Wolf Lütje, Hamburg
CHF 490 | EUR 520 CHF 392 I EUR 416
7.5 e-log-Punkte (SBK & SHV)

Reanimationstraining 
Erstversorgung und Notfallversorgung 
des Neugeborenen und Notfallalgo-
rithmus für Gebärende
12.10.2026  
DGKP Gerhard Aspalter, Feldkirch, AUT
CHF 450 | EUR 480 CHF 360 I EUR 384
7.5 e-log-Punkte (SBK & SHV)

„Das Kind gefällt mir nicht“ 
– inklusive Neugeborenen- und 
Säuglingsreanimation   
30.10.2026  
Dr. Ralf Pallacks, Memmingen
CHF 420 | EUR 450  CHF 336 I EUR 360
7.5 e-log-Punkte (SBK & SHV)

Mit Handicap geboren... 
wie geht´s weiter?
06.11.2026  
Dr. med. Stephan Illing, Fellbach
CHF 420 | EUR 450  CHF 336 I EUR 360
7.5 e-log-Punkte (SBK & SHV)

Trauerbegleitung 
11.–12.11.2026 · ONLINEKURS
Heike Brüggemann, Köln
CHF 485 | EUR 529*

22.5 e-log-Punkte (SBK & SHV)

SEMINARPROGRAMM 2026
E N T FA LT E N  S I E  I H R  P O T E N Z I A L

Mit Expertenwissen für Ihre praktische Arbeit

Seminar-Ort: 
Hotel Kommod, Industriering 14, 9491 Ruggell, FL

Anmeldung und weitere Infos: 

online unter  www.bfg-kray.de

JETZT EXKLUSIV: 20% KENNENLERN-RABATT FÜR SIE!*

* 
gü

lti
g 

nu
r a

uf
 d

ie
 P

rä
se

nz
-S

em
in

ar
e



PROGRAMM UND TIME-TABLE*

9.15 Uhr: Begrüßung: Andreas Kray, B.F.G.® Austria

9.30 – 10.15 Uhr 
Chronisch entzündliche Darmerkrankungen 
von Klein bis Groß 
Mag. Dr. Katharina Weinberger, LKH Feldkirch

10.15 – 11.00 Uhr
Angeborene Fettstoffwechselstörungen: Rechtzeitig er-
kennen und therapieren – Screeningprogramm „FHKids“
OA Dr. Martin Mäser, Additivfach pädiatrische Kinderkardiologie, 
LKH Feldkirch

11.00 – 11.30 Uhr: Kaffeepause

11.30 – 12.15 Uhr
Chirurgische Behandlungskonzepte 
des Morbus Hirschsprung 
Dr. med. Avraam Mastorakis, Direktor der Abteilung Kinder- und 
Jugendchirurgie, Schwarzwald-Baar Klinikum

12.15 – 13.00 Uhr
Sondenentwöhnung bei Frühgeborenen – „Wenn Trin-
ken wieder Nähe wird – ein Weg aus der Sonde“, 
die basale Sicht der Dinge 
DGKP Katrin Posch, Schmerzexpertin und Praxisbegleiterin Basale 
Stimulation in der Pflege, Graz

13.00 – 14.30 Uhr  Mittagspause (mit Besuch der Industrieausstellung)

14.30 – 15.15 Uhr
Gluten ist der Feind – Zöliakie & die Anderen
Oberarzt Dr. Söhnke Dammann, Fachbereich Kindergastroenterolo-
gie, Leiter GPGE Weiterbildung Zentrum Kindergastroenterologie, 
Klinikum Stuttgart

15.15 – 16.00 Uhr
Von Hyper- bis Hypoglykämie: stabiler Blutzuckerver-
lauf durch praxisrelevante Ernährungsempfehlungen
Dagmar Plazek, MAS, Diätologin am Landesklinikum Melk, 
Leitung Arbeitskreis Ernährung & Diabetes, Diätologie Austria

16.00 – 16.30 Uhr  Kaffeepause

16.30 – 17.15 Uhr
Adipositas bei Kindern- und Jugendlichen
Dr. med. univ. Ulrike Weber, Msc, Krankenhaus Dornbirn

ca. 17.30 Uhr: Schlusswort / Tagungsende
Andreas Kray, DKKP Evelyn Haider

ALLGEMEINES

In den Redezeiten ist jeweils eine Diskussionszeit 
von rd. 5 Minuten mitberücksichtigt

Tagungsmoderation 
DKKP Evelyn Haider und Andreas Kray

Tagungsungsort / Termin
Rankweil / Vorarlberg
Vinomnasaal
Ringstraße 30
6830 Rankweil
Österreich

Beginn: Freitag, 12.06.2026, 9.15 Uhr

Teilnahmegebühr pro Person
148,00 €
88,00 € SchülerInnen / Vollzeitstudierende (Ausweis!)
(inkl. Kaltgetränke, Mittagsimbiss, Obst, Kuchen, Kaffee- und Teeservice)
Überweisung nach Rechnungslegung auf das Konto des B.F.G.®. 

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)
Nach erfolgter Anmeldung und späterem schriftlichem Rücktritt wird eine 
Bearbeitungsgebühr von 10 Prozent der Tagungsgebühr erhoben. Bei 
schriftlichen Rücktritt 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn sind 50 Prozent 
der Tagungsgebühr zu zahlen, danach die volle Gebühr. Ohne schriftlichen 
Rücktritt erfolgt keine Rückerstattung!

Anmeldung
online unter 
www.connect-medizintechnik.at 
oder www.bfg-kray.de

Kongressmanagement 

Bildungsinstitut Fachbereiche 
GesundheitswesenBildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®

Am Katzenberg 3 · D-57258 Freudenberg
Telefon +49 (0) 2734 572736 · Telefax +49 (0) 2734 55516 
bfg.kray@t-online.de · www.bfg-kray.de

Wir danken der Industrie, insbesondere der Firma Connect Medizin-
technik GmbH, GF Frau Andrea Calvin, Mistelbach, für die freundli-
che Unterstützung dieser Fortbildung.

LEITLINIE & PRÄAMBEL

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen!

Das Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen (B.F.G.®) 
lädt Sie herzlich zur „1. Fachtagung Stoffwechsel und Ernäh-
rung in der Kinder- und Jugendheilkunde nach Rankweil ein!

Kinder und Jugendliche benötigen für ihre körperliche und geis-
tige Entwicklung, ihre Konzentrations- und Leistungsfähigkeit 
sowie für die Stärkung ihrer Immunität eine optimale Versorgung 
mit Nährstoffen.

Dabei spielt eine angepasste, ausgewogene Ernährung von An-
fang an ebenso eine wesentliche Rolle wie die Intaktheit z. B. des 
Magen-Darmtraktes oder des Stoffwechsels.

Von Beginn an haben Ernährung und Stoffwechsel einen großen 
Einfluss auf Wachstum, Entwicklung und Wohlbefinden des Säug-
lings und des Kleinkindes.

Insbesondere in den ersten Monaten reifen Verdauungsorgane, 
Stoffwechsel und Immunsystem noch heran und die neuromo-
torische Entwicklung befindet sich im Aufbau. Durch das starke 
Wachstum sind der Energie- und Nährstoffbedarf besonders hoch.

Aber was passiert, wenn die Nährstoffzufuhr durch einen kran-
ken Stoffwechselmechanismus gefährdet ist? Welche besonde-
ren Krankheiten im Kindes- und Jugendalter lassen all die zuvor 
genannten Entwicklungs- und Reifeparamater stören oder be-
einflussen diese negativ? Im Kindesalter spielen hierbei oftmals 
angeborene Stoffwechselerkrankungen eine entscheidende Rolle.

In unserer 1. Fachtagung „Stoffwechsel und Ernährung im Kin-
des- und Jugendalter“ werden grundlegende angeborene und 
erworbene Stoffwechsel- und Ernährungskrankheiten sowie 
Handicaps behandelt, die oft einer klinischen Kontrolle und/oder 
Behandlung bedürfen.

Wir freuen uns für die Fachvorträge namhafte Rednerinnen und 
Redner aus diesem sehr speziellen klinischen Aufgabenbereich 
gewonnen zu haben.

Herzlich willkommen auf Ihrer Fachtagung in Rankweil/Vorarlberg!

Mit freundlichen Grüßen
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Andreas Kray
Leiter des B.F.G.®

Evelyn Haider
Geschäftsstellenleiterin B.F.G.® Liechtenstein/Schweiz
Assistentin der Programmleitung DACH

Hier zur Anmeldung
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https://www.bfg-kray.de/fachtagung-austria/vorankuendigung-1-fachtagung-ernaehrung-und-stoffwechsel-im-kindes-und

