4-Tagesseminar

Psychosomatische
Grundversorgung
rund um die Geburt

fur Hebammen, Doulas,

Mittwoch, 14. Oktober 2026 (10 UE)

10:00 - 12:15 Uhr

12:15-13:00 Uhr
13:00 - 1515 Uhr
1515 - 15:45 Uhr
15:45 - 18:45 Uhr

BegruRung, Vorstellung, Erwartungshorizont

und Einfhrung in die Thematik

Jeder bringt einen Gegenstand mit, den er

mit der Tagung in Verbindung bringt.

Pause und Mittagessen

Einfuhrungsvortrag: Psychosomatik der Elternschaft
Pause

Fallseminar: unerwinschte Ereignisse in der Geburtshilfe

Donnerstag, 15. Oktober 2026 (9 UE)

09:00 - 10:30 Uhr
10:30 - 11:00 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

Kommunikationsstrategien in der Begleitung
Pause
Ambivalenz und Anpassung mit Fallbeispielen

Psychologlnnen’ Arztlnnen 12:30 - 14:00 Uhr Mitt.agspause . ”
14:00 - 15:30 Uhr  « Peripartale psychische Storungen
15:30 - 16:00 Uhr = Pause

PRAS ENZ /,/’f

16:00 - 17:30 Uhr
17:30 - 18:15 Uhr

Fallseminar mit Fokus auf ,Tod und Verlusterleben”
Psychosomatische Literatur - eine Auswahl

Freitag, 16. Oktober 2026 (9 UE)

09:00 - 10:30 Uhr

Psychosomatische Geburtshilfe

10:30 - 11:00 Uhr = Pause

11:00 - 12:30 Uhr Postpartale Psychosomatik: Stillen / Sexualitat
12:30 - 14:00 Uhr = Mittagspause

14:00 - 15:30 Uhr = Fallseminar: Angst / Schuld / Scham

15:30 - 16:00 Unr = Pause

16:00 - 17:30 Uhr

17:30 - 18:15 Uhr

Fallseminare & Selbsterfahrung
mit Fokus auf ,Gewalt und Trauma”
Psychosomatische Schnittstellen: Ethik und Philosophie

Samstag, 17. Oktober 2026 (4 UE)

09:00 - 10:30 Uhr

10:30 - 11:00 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

Referent:

Umsetzungsstrategien holistischer Begleitung

in Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett

Pause

Restmee, Schlussrunde, Ausblick. Was nehme ich mit?

Dr. Wolf Liitje
Geburtshelfer, Frauenarzt, Psychotherapeut,
Gutachter, Autor, Prdsident DGPFG

Diese Veranstaltung
entspricht 32 Fortbildungsstunden.

14. - 17. Oktober 2026

Termin / Ort:
Mittwoch, 14.10. - Samstag, 17.10.2026
Hotel Terrassenhof, Adrian-Stoop-Stral3e 50, 83707 Bad Wiessee

Kosten:
€ 620,00 (Fruhbucher € 580,00) inkl. Mittagessen, Getranke, Arbeitsmaterialien

Ubernachtung im Tagungshotel mdglich:
Bitte selbststandig dort anfragen: www.terrassenhof.de - Tel:08022/863-0

Tagungsorganisation:

Evamaria Wilhelmi - BF.G.®, Ltg. Fachbereich Hebammenwesen
Tel: 06421 3400227 - Mobil: 015123019858
fobi@stressfrei-tagen.de

B.FG!

Bildungsinstitut Fachbereiche

Gesundheitswesen
Kongressmanagement & Veranstalter:

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.FG.®
Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg

Tel. +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516

bfg kray@t-online.de | www.bfg-kray.de

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN: @
www.bfg-kray.de/

fortbildungsangebote-fuer-hebammen
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B.FG!

(i\nderungen vorbehalten)


https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter
https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

