Beckenbodenanalyse
und -training
mit Ultraschall

Diese Fortbildung entspricht 3 Fortbildungsstunden.

Freitag, 15. Januar 2027
09.00 - 11.30 Uhr

B.FG!

Bildungsinstitut Fachbereiche
Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN: Q{D
www.bfg-kray.de/

fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Das Seminar basiert auf der funktionellen Analyse des Beckenbodens
und der Bauchdecke sowie auf den typischen Pathologien, die in der
Ruckbildung haufig auftreten: beispielsweise Senkungen, Rektusdia-
stasen und Dysfunktionen des abdomino-lumbo-pelvinen Systems.

Inhalt:
die Strukturlage der Organe mittels Ultraschall erkennen
die Funktion von Beckenboden und Bauchdecke besser verstehen
gezielte Ubungen einordnen, die das Beckenbodentraining
sinnvoll unterstutzen konnen

Referentin:
Cristina Schubert Pastor
3 Therapeutin fir Beckenbodenrehabilitation
!‘ Core Health - Sylt
“

e

Termin, Seminarzeit:
Freitag, 15.01.2027, 09.00 - 11.30 Uhr

Teilnehmergebiihren:
€ 110,00 // € 90,00 fur Studierende und Hebammen i.R. (Ausweis zur Vorlage)

Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi - BFG.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel: 06421 3400227 - Mobil: 015123019858 - fobi@stressfrei-tagen.de

Kongressmanagement & Veranstalter:

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®
Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg

Tel. +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516

bfg kray@t-online.de | www.bfg-kray.de
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(Anderungen vorbehalten)


https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter
https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

