BEBA expert HA - bewdhrtes Hydrolysat
mit in Studien gezeigter Sicherheit.
Seit seiner Entwicklung vor Gber 35 Jahren im Nestlé Forschungs-

zentrum wurde der Hydrolyseprozess fiir das partielle Molken-
hydrolysat in BEBA expert HA nicht verdndert. Seine Wirksamkeit
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Mehr Uber die aktuellen Studienergebnisse zur Allergieprdvention
bei Risikokindern erfahren Sie auf www.nestlenutrition-institute.de E
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Basale Stimulation® nach Prof. Dr. Fréhlich ist ein padago-
gisches und pflegerisches Konzept. Es unterstiitzt durch
ganzheitliche, kérperbezogene Kommunikation schwer be-
eintrachtigte Menschen und fordert ihre Wahrnehmungs-,
Kommunikations- und Bewegungsfahigkeiten. Dabei setzt
Basale Stimulation® auf einfache Mittel, wie beispielsweise
auditive und vibratorische Anregungen sowie bewusste Be-
rihrungs- und Bewegungsangebote. Ziel ist die Forderung
der eigenen Korperwahrnehmung. Diese ist Voraussetzung,
um einen Zugang zu Mitmenschen und der Umwelt aufbau-
en zu kénnen. Nonverbale, basale Kommunikation ermég-
licht einen Austausch zwischen Menschen — tber die Gren-
zen von Behinderungen und Beeintrachtigungen hinweg.

Fiir mich personlich ist Basale Stimulation® ein Konzept des
Lebens. Aufgrund von pranatalen Untersuchungen wissen
wir, was ein Ungeborenes im Mutterleib wahrnehmen kann.
Diese Eindriicke hat jeder Mensch gemacht — egal wie beein-
trachtigt er spater ist. Und genau da setzt das Konzept an.
Es gibt dem Menschen das, was er kennt. Sein Urvertrauen.
Es ist eine Grundhaltung, die mich dazu brachte, alt einge-
sessene , Schwesternvorstellungen” liber Bord zu werfen. Im
Berufsalltag verliert man den Wert der Pflege sehr schnell.
Dieses Konzept lehrte mich ohne Erwartungen das Individu-
um Mensch im Dialog zu beobachten, wahrzunehmen und
mit ihm zu kommunizieren. Jegliche Beriihrung und pfle-
gerische Tatigkeit bekommt damit auf Hausverstandsbasis
eine wundersame Wandlung. Es entsteht kein Widerstand,
sondern ein Miteinander. Dieses Miteinander sind wir dem
Patienten in der heutigen Zeit, mit unserer Profession, schul-
dig. Pflege will anerkannt werden und sich etablieren. Dann
sollten wir uns besinnen und unser Tun reflektieren und up-
daten. Auch das kann die Basale Stimulation®.

Dieser Grundkurs bietet lhnen Basale Stimulation® kennen-
zulernen, zu refreshen und zu leben. Wir bieten auch einen
Aufbaukurs an, der das Konzept letztendlich in seiner Tiefe
verstandlich macht.

Wenn Sie sich vorinformieren mochten oder neugierig ge-
worden sind: www.basale.at

Als Praxisbegleiterin der Basalen Stimulation® in der Pflege
wiirde ich mich freuen Sie bei dem dreitagigen Grundkurs
begriiBen zu diirfen, um gemeinsam mit lhnen Sichtweisen
und Ist-Zustande zu diskutieren. In zahlreichen Selbstwahr-
nehmungsiibungen werden Sie beginnen zu verstehen, was
dieses Konzept kann.

Mit freundlichen GriiBen
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Katrin Posch, Praxisbegleiterin, Graz

ZIELGRUPPE

Teilnehmer/innen aus allen Fachbereichen der Pflege und
Medizin méglich!

FORTBILDUNGSINHALTE"

e Einfiihrung in das Konzept Basale Stimulation®
nach Prof. Dr. Frohlich

e Zentrale Lebensthemen der Basalen Stimulation®

e grundlegende Wahrnehmungsbereiche — Kennenlernen der
einzelnen Elemente zur Korper- und Sinneswahrnehmung

e Somatische Wahrnehmung und Wahrnehmungsférderung

* Vestibulare Wahrnehmung und Wahrnehmungsférderung
— Férderung des Gleichgewichtssystems

o Vibratorische Wahrnehmung und Wahrnehmungsforderung
* Biografie

e differenzierte Beobachtung

e Hexagon — ganzheitliches Entwicklungsmodell

e Praxisorientierung und Theorie-Praxis Vernetzung
— nachhaltige Umsetzung im Arbeitsalltag

e Ausblicke auf den Aufbaukurs — Aufbauelemente:
oral, olfaktorisch, auditiv, visuell, taktil/haptisch

*Anderungen vorbehalten.

VERANSTALTUNGSORT
LKH-Univ. Klinikum Graz
Seminarzentrum / 2. 0G
Auenbruggerplatz 19/1 - A-8036 Graz

Parkhinweis: Vergutungstickets fiir € 8,00/Tag sind fiir die Parkgaragen
Stiftingtal und Hilmteich im Tagungsbiiro erhaltlich

Ubernachtungs- und Hotelempfehlungen in Graz
erhalten Sie Uber Herrn Markus Pflanzl, LKH Univ.-Klinikum Graz,
markus.pflanzl@klinikum-graz.at, Telefon: +43 316 385 83919

TERMINE

13.12.2023: ca. 09.00 — 17.00 Uhr (Start)
14.12.2023: ca. 09.00 — 17.00 Uhr
15.12.2023: ca. 09.00 — 15.00 Uhr (Abschluss)

FACHLICHE LEITUNG

DGKP Katrin Posch

Praxisbegleiterin Basale Stimulation in der Pflege
Neonatologie Intensiv Graz

ABSCHLUSS

International anerkanntes Zertifikat

TEILNAHMEGEBUHR
495,00 € pro Person (inkl. Essen, Getranke und Tagungsunterlagen)

ANMELDUNG
online unter www.connect-medizintechnik.at
oder www.bfg-kray.de

VERANSTALTER

B.F.Gi

AUSTRiIA—

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®
Am Katzenberg 3 - D-57258 Freudenberg

Telefon +49 (0) 2734 572736 - Telefax +49 (0) 2734 55516
bfg.kray@t-online.de - www.bfg-kray.de

ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB)

Nach erfolgter Anmeldung und spaterem schriftlichen Riicktritt ohne Angabe eines
Ersatzteilnehmers wird eine Bearbeitungsgebiihr von 10 Prozent der o.g. Veran-
staltungsgebiihr erhoben. Bei schriftlichem Riicktritt innerhalb von 10 Tagen vor
Beginn der Veranstaltung sind 50 Prozent der Veranstaltungsgebiihren zu zahlen,
danach die volle Gebiihr. Ohne schriftlichen Riicktritt erfolgt keine Riickerstattung.




