Kommunikation als
Stillhilfsmittel

Donnerstag, 26.09.2024 von 09:00 bis 10:30 Uhr

Studien zeigen, dass die Art und Weise der ersten Kon-
taktaufnahme zwischen medizinischem Personal und
Patient:innen entscheidend ftir den Verlauf der Be-
handlung sind. Die Basis einer erfolgreichen Kontakt-
aufnahme sind unter anderem zugewandte Kommu-
nikation, das Wissen um Wortframes, die Wichtigkeit
von Nahe und Distanz, sowie eine zu vermeidende
demotivierende Wortwahl. Diese Kenntnisse ermégli-
chen einen gelungenen Stillbeginn und die Zufrieden-
heit aller.

Sophia Assmann

Bachelor Soziale Arbeit &
Mediatorin, Phaemo-
beraterin mit Schwerpunkt
Gewaltberatung,
Kommunikations- und Schlag-
fertigkeitstrainerin

Kolostrum gewinnen

{ PHILIPS

Dienstag, 15.10.2024 von 15:00 bis 16:30 Uhr

Bereits ab der Mitte der Schwangerschaft wird in der
mutterlichen Brust die erste Muttermilch (Kolostrum)
synthetisiert. In manchen Fallen kann es sinnvoll sein,
bereits am Ende der Schwangerschaft kleine Mengen
dieser wertvollen Substanz zu gewinnen, um sie als
Sicherheitsreserve fir die erste Zeit nach der Geburt
aufzubewahren. Fir andere Frauen ist es interessant,
die Brustmassage und Handentleerung schon in der
Schwangerschaft kennenzulernen. In diesem Seminar
gehen wir auf alle Fragen, rund ums Kolostrum Ban-
king ein.

Veranstaltet durch das B.F.G.

Dr. PD Daniel Klotz : A &
Oberarzt, Leitender Arzt, o . B F G?_
Facharzt fur Kinder- und

Jugendmedizin in Bildungsinstitut Fachbereiche

Al s Quadrologie zum Thema Stillen EEEES

Freuen Sie sich auf 4 spannende Seminare rund um’s Thema Stillen




3+1 Angebot

Buche alle 4 Seminare und erhalte eines kostenlos*

17.06.2024 09:00-10:30 Uhr Psychosomatik rund ums Stillen —
Dr. Wolf Litje

S3 Leitlinie entzuindliche Brust-
erkrankungen — Maria Grafenstein
Kommunikation als Stillhilfsmittel —
Sophia Assmann

Kolostrum Banking —

PD Dr. Daniel Klotz

Bildungsinstitut Fachbereiche
Gesundheitswesen

05.09.2024 09:00-10:30 Uhr
26.09.2024 09:00-10:30 Uhr

15.10.2024 15:00-16:30 Uhr

Kostenbeitrag pro Seminar: € 40,00 pro Seminar. Bei der Buchung von allen
4 Seminaren erhalten Sie 25 % Rabatt. Die Webinare werden online via ZOOM an-
geboten. Sie erhalten ca. 5 Tage vor Termin die Zugangsdaten flir das ZOOM Seminar.

* Preis fUr 4 Seminare anstatt € 160 nur € 120

Anmeldung und weitere Infos:
www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Psychosomatik rund ums
Stillen

Montag, 17.06.2024 von 09:00 bis 10:30 Uhr

Auch wenn Stillen scheinbar ein normaler physio-
logischer Vorgang ist, bleibt er eingebettet in einem
groBBen psychosozialen Kontext. In dem Workshop
wird interaktiv die ganze Bandbreite der Psycho-
somatik des Stillens durchgespielt. Inhalte sind das
Stillen im holistischen Kontext, die eigene Haltung
kennen und den Einfluss auf Beratung und Kommu-
nikation verstehen, den erweiterten Beratungs- und
Therapiebedarf erkennen kénnen, sowie die Rolle
der Partnerlnnen in Bezug auf das Stillen verstehen.

Dr. Wolf Michael Litje
Geburtshelfer, Frauenarzt,
Autor, Psychotherapeut,
Geburtscoach, Gutachter,
Lehrbeauftragter, ehem. Chef-
arzt der Frauenklinik am Ev.
Amalie Sieveking Krankenhaus,
Prasident DGPFG

S3 Leitlinie entzundliche
Brusterkrankungen

Donnerstag, 05.09.2024 von 09:00 bis 10:30 Uhr

In unserem Seminar werden die aktuellen S3 Leit-
linien bei entztndlichen Brusterkrankungen und
Therapiemdglichkeiten vorgestellt. Dabei wird
besonders der Blickwinkel der Hebamme beleuch-
tet, da wir oft die erste Anlaufstelle fir betroffene
Frauen sind. Anhand von Fallbeispielen besprechen
wir Herausforderungen, sowie Losungsansatze bei
der Betreuung von Frauen mit entzindlichen Brust-
erkrankungen.

Maria Grafenstein
Hebamme und Stilberaterin,
Weiterbildung Kinesio-
Taping in Schwangerschaft,
Wochenbett und Stillzeit




