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Bildungsinstitut Fachbereiche
Gesundheitswesen

BFG-Fortbildungen - so facettenreich
wie lhre Hebammentatigkeit!

Programm 2025

Mehr Infos und Gesamtiibersicht:

www.bfg-kray.de
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Bildungsinstitut Fachbereiche
Gesundheitswesen

Das B.F.G. arbeitet seit 1994 erfolgreich in der
Fort- und Weiterbildung unter dem Motto:

Mit Uber 150 Fort- und Weiterbildungen jahrlich
und Uber 90.000 Teilnehmerinnen zahlen wir
zu den fuhrenden Bildungsanbietern im Ge-
sundheitswesen.

Wir bieten speziell fur Hebammen Online-Se-
minare, Tagesseminare, mehrtagige Veranstal-
tungen und Seminarkongresse an.

Mit persdnlich ausgewahlten Tagungsadressen
ist uns neben der fachlichen Diskussion auch
ein gewisser Wohlfuhlfaktor wichtig.
Gemeinsam mit unseren Referenten und Referen-
tinnen werden wir weiterhin die Entwicklung und
Quialitat in der Hebammenpraxis vorantreiben.
Ihre Zufriedenheit ist unsere Motivation!

Es erwartet Sie ein vielfaltiges Programm mit
verschiedenen Veranstaltungen und unter Be-
rucksichtigung lhrer speziellen Interessen.

Herzliche GruRe

Andreas und Claudia Kray,
Evamaria Wilhelmi

ABC der Notfalle — Schwerpunkt
Klinik schwerwiegende Notfalle
in der Geburtshilfe: Blutungen,
Plazentaldsung, Schulterdysto-
kie, Eklampsie, Asphyxie

>> Marburg

Aquafitness filr Schwangere

Babyschwimmen
>> Gelnhausen

Das Kind gefallt mir nicht -
Notfallsituationen erkennen und
richtig handeln

>> Marburg, Erlangen

Die dynamische Muskel- und
Faszientechnik aus Australien -
sanfte Griffe, starke Wirkung
(Bowtech)

>> Dusseldorf + Eberswalde

Die Softlasertherapie fiir den
Hebammenalltag — Ausbildung
zur Laserschutzbeauftragten mit
einem LABpen MED Softlaser

>> Marburg, Bad Vilbel

Entwicklungsbegleitung von
Sauglingen und Familien im
1. Lebensjahr

>> Marburg

K-Taping Gyn | + 11
>> Bad Vilbel, Marburg,
Wenningstedt (Sylt)

Neue Impulse fiir die Geburts-
vorbeitung
>> Kassel, Marburg
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Riickbildungsgymnastik — Kurs-
konzept einfach und effektiv
>> Bad Vilbel

Schwangerenvorsorge
durch die Hebamme
>> Marburg

Sicherheit u. Handlungskompetenz

bei Notfallen im Wochenbett

>> Marburg, Bad Vilbel,
Wenningstedt (Sylt)

Tagen am Meer
>>10.-12.05.2025 - Sylt
>>15.-17.10.2026 - Sylt

Tagen am Tegernsee
>>21.422.10.2025 - Tegernsee

HEBAKON - 2. Kongress von
Hebammen fiir Hebammen
mit Hebammenparty!
>>(07+08.10.2025

Bad Sassendorf

Geburtshilfe & Padiatrie im Dialog
>>25.09.2025 - Erlangen
>>(06.11.2025 - Kassel
>>(06.12.2025 - Potsdam

1. Liechtensteiner und Schweizer
Expertentag fiir Fachkrafte in der
Kinderkrankenpflege und
Hebammen (interdisziplinar)
>>28.11.2025 - Vaduz
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2. Kongress von Hebammen fir Hebammen
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7. + 8. Oktober 2025
Bad Sassendorf (NRW) im TUK

Freuen Sie sich auf einen 2. HEBAKON-Kongress.
Die Teilnahme ist auch online méglich.

Sichern Sie sich 18 UE, davon 6 UE im Bereich
Notfallmanagement (mit seminar3 oder 7).

Unter anderem mit:

Dr. Ralf und Dr. Frauke Pallacks
Prof. Dr. Christiane Schwarz

Dr. Wolf Litje // Birgit Rutz
Daniel Kittner, simutrain®

Dr. Leveke Brakebusch .
Dr. Maya Fehling uvm.

Party..

FLO X CHRIS

E kleine Band JgrofRe Show!

bfg/hebakon

am ersten Abend!

,D: sghamm’
Dienstag, 07.10.2025:

* Schulterdystokie-Update

+ Analgesie-Applikationen zur Linderung des
Wehenschmerzes

« Schilddrlsenstérungen in der Schwangerschaft

+ Der Hebammen-KreiBsaal - ein interprofessionelles
Betreuungskonzept

- Postpartale Blutungen klinisch und auBerklinisch
erkennen und behandeln

« Verlust des Kindes - Begleitung auf einem
besonderen Weg

+ Zungenbandchen, Nabelbruch und Leistenhernie

Die Teilnahme an diesem Tag entspricht 9 UE,
davon 1 UE im Bereich Notfallmanagement.

Mittwoch, 08.10.2025

« Juristisch (un)antastbar?
Was tun, wenn eine Patientin nicht zahlt?

- Lust und Liebe

- Frau*-zentrierte Versorgung und Digitalisierung im
Kontext der Geburtshilfe

- Mental load - die unsichtbare Belastung
berufstatiger Frauen

Seminare:

« Reanimation im hauslichen Wochenbett
+ Faszientraining in der Hebammenarbeit
< ABC der Notfalle

- Der weibliche Beckenboden aus osteopathischer Sicht

» K-Taping

- Das Kind gefallt mir nicht -Notfallsituationen
erkennen und handeln

- Selbstmanagement und Stressbewaltigung

Die Teilnahme an diesem Tag entspricht 9 UE,
davon 5 mogliche UE im Bereich des Notfall-
managements.

* Anderungen vorbehalten



fur Hebammen

14. Sylter Fortbildungstage he Gmio

PRASENZ
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10. - 12. Mai 2025
15. - 17. Oktober 2026

9. Suddeutscher
Hebammentag

PRASENZ

Hebamio
% kennenlernen:

21. + 22. Oktober 2025 www.hebamio.de
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Donnerstag, 25.09.2025 Donnerstag, 06.11.2025

Erlangen - Hotel Novotel l* ﬁ VY *; Kassel - Schlosshotel Bad Wilhelmshdhe l’ ﬁ ¥ ‘;

Annliches Programm

PROGRAMM: PROGRAMM:

auch am 06.12.2025
in Potsdam

BegriiBung BegriiBung
Evamaria Wilhelmi und Andreas Kray, B.F.G.® Evamaria Wilhelmi und Andreas Kray, B.F.G.®
Entwicklungsbegleitung von Sauglingen und Postpartale Anpassungsstérungen
Familien im 1. Lebensjahr Dr. Ralf Pallacks, Facharzt far Kinder- und Jugendmedizin,
Karin Kalbantner-Wernicke, Kinderphysiotherapeutin und Neonatologe, padiatrischer Gastroenterologe,
Shiatsu-Dozentin, Wegbereiterin eines dem heutigen Hamangiomsprechstunde, Memmingen

Stand und Wissen angepassten Shiatsu bei Babys und

Kindern, Konzeption neuer Gesundheitsprogramme,

Ausbildungskurse in Europa, USA, Japan und Australien Zungenbéandchen, Nabelbruch, Leistenhernie...
Der kleine Kinderchirurgische Eingriff im NG/SG Alter
Dr. Ralf Pallacks

Das Kind gefallt mir nicht! — Notfallsituationen

erkennen und richtig handeln

Dr. Frauke Pallacks, Arztin Padiatrie, Mittagsimbiss

Cnopf sche Kinderklinik Niirnberg

ABC der Notfalle — Klinik und im Wochenbett
Postpartale Anpassungsstérungen Dr. Wolf Litje, Geburtshelfer, Frauenarzt,
Dr. Frauke Pallacks Psychotherapeut, Geburtscoach, Speaker, Gutachter,
Autor, Lehrbeauftragter, Leitlinienbeauftragter,
ehem. Chefarzt der Frauenklinik am Ev. Amalie

Mittagsimbiss Sieveking Krankenhaus, Prasident DGPFG, Hamburg
ABC der Notfille — Fokus Klinik Beckenboden rund um die Geburt:

Dr. Wolf Lutje, Geburtshelfer, Frauenarzt, Protektion und Behandlung aus

Psychotherapeut, Geburtscoach, Speaker, Gutachter, geburtshilflich und urogynakologischer Sicht
Autor, Lehrbeauftragter, Leitlinienbeauftragter, Dr. Wolf Latje

ehem. Chefarzt der Frauenklinik am Ev. Amalie
Sieveking Krankenhaus, Prasident DGPFG
Kinderosteopathie — Integrative Ansatze zur
Unterstlitzung regulationsgestorter Sauglinge
Peripartale psychische Stérungen Dr. Markus Opalka M.Sc. M.Ed. aus der Kinderheilpraxis,
Dr. Wolf Latje Bochum



ONLINE: Uber 150 Webinare
in sieben Themengebieten

Andmien in Schwangerschaft

und Stillzeit

Beckenfit — Ganzheitliches Beckenboden-Training
Die Harnblase - unterschétzt und iiberbewertet

Das Klimakterium

Mental load - die unsichtbare Belastung
Osteopathie (Gynakologie oder Padiatrie)
Raus aus dem Stress - rein in die Entspannung
Sexualitat professionell & sensibel integrieren
Softlaser-Therapie

Urogynakologie

Wundheilung

Auskultation und CTG

Bluthochdruck in der Schwangerschaft

Die neuen Leitlinien in der Geburtshilfe

Die traumatisierten Geburtshelferinnen -

wie umgehen mit belastenden Ereignissen

in der Geburtshilfe?

Hypertensive Schwangerschaftserkrankungen

Hypnose in Schwangerschaft & Geburt

Konzept der Hebammensprechstunde

Laborwerte in der Hebammenpraxis

Medikamente und Nahrungserganzungsmittel

in Schwangerschaft und Stillzeit
Schilddriisenfunktionsstorungen in der Schwangerschaft
Traumasensibel und respektvoll in der Geburtshilfe
Traumsensible Kommunikation

Umgang mit psychischen Stérungen

Verletzungen bei der Geburt - Vermeidung, Versorgung,
Nachsorge mit ganzheitlichem Fokus

Viel zu friih zum Sterben

Wundheilung

Arbeits- und Lernaufgaben in der Praxisanleitung

Das Wochenbett — kurzer Prozess

Methoden der kontaktorientierten Kommunikation in der PAL
Praxisgerecht dokumentieren — Grundlagen fiir eine
haftungssichere Dokumentation

Praxisanleitung - innovative Methoden

ABC der Notfalle in der Geburtshilfe

Im Notfall mit Sicherheit gut vorbereitet -

in der auBerklinischen Geburtshilfe und im Wochenbett
Notfalle in hduslicher Umgebung

Notfalle im Wochenbett

Beikost familienfreundlich zeitgerecht

B(r)eikost — SpaB beim ersten Ma(h)l

Erndhrung als Pravention und Therapie des Gestationsdiabetes
Erndhrungsberatung in der Hebammenpraxis

Gestationsdiabetes

Kommunikation als Stillhilfsmittel

Babyblues— Heultage

Babyschlaf: Der sichere Weg zum guten Schlaf
Babyschlafcoaching

Das bindungsorientierte Friihwochenbett fiir Eltern und Kind
Das Wochenbett? Kurzer Prozess

Friihkindliche Regulationsstorungen

Handy oder Tablet im Kinderwagen -

Auswirkungen von frithkindlichem Medienkonsum
Kinderschutz und friihe Hilfen - ab wann muss ich was sagen
Neurodermitis von A bis Z

Wickel und Auflagen - Therapiemdglichkeiten mit Warme u. Kalte

Auf dem Weg zur geordneten Buchhaltung
Betriebsausgaben A, B, C

Der Einkommensteuerbescheid

Fit fiir die Buchhaltung

Fit fiir den Start in die Freiberuflichkeit
Grundlagen fiir eine haftungssichere Dokumentation
in der Geburtshilfe

Das groBe Selbstbucher-Handbuch

Heute schon an morgen denken — Praxisabgabe
Von E-Rechnung zu E-Quittung

PKW, E-Bike: Anschaffung oder Leasing

Praxisgerecht dokumentieren

QM-CAMPUS online, 8 Module (in Kooperation mit hebamio)
Im Notfall mit Sicherheit gut vorbereitet: in der auBerklinischen
Geburtshilfe / im hauslichen Wochenbett
Qualititsmanagement-Beauftragte im Geburtshaus (QMB)

(Anderungen vorbehalten)



Unser Treue-Programm:

Sie erlangen bzw. erweitern Ihr Fachwissen und bilden
sich uber unser Programmangebot permanent weiter.
Und wir belohnen Ihre Treue daflir mit einem Bonus.

Nach sechs absolvierten Online-
Seminaren erhalten Sie ein Online-Seminar gratis.

Nach flinf absolvierten Prasenz-Fortbildungen
erhalten Sie einen Wertgutschein fir Ihre nachste
LIVE-Veranstaltung.

Und nach zehn Fortbildungen ist die nachste
LIVE-Tagung fiir Sie komplett gratis.

Bleiben Sie informiert und melden
Sie sich hier zu unserem Newsletter an:

Mehr Infos und Gesamtiibersicht:

www.bfg-kray.de
f)

KONTAKT:

Evamaria Wilhelmi,
Programmleitung Hebammen
Tel. 06421 3400227
fobi@stressfrei-tagen.de

Buro B.F.G.:
Am Katzenberg 3 - 57258 Freudenberg
Tel. 02734 572736 - hebammen@bfg-kray.de

Alle Seminare sind zur Zertifizierung
nach HebBO eingereicht bzw.
schon zertifiziert.

Weitere Themen sind in Planung...



