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Mehr Infos und Gesamtiibersicht:

www.bfg-kray.de
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Bildungsinstitut Fachbereiche
Gesundheitswesen

Das B.F.G. arbeitet seit 1994 erfolgreich in der
Fort- und Weiterbildung unter dem Motto:

.Bildung im Gesundheitswesen
hat eine gute Adresse!”

Mit Uber 150 Fort- und Weiterbildungen jahrlich
und Uber 100.000 Teilnehmerinnen zahlen wir
zu den fuhrenden Bildungsanbietern im Ge-
sundheitswesen.

Wir bieten speziell fur Hebammen Online-Se-
minare, Tagesseminare, mehrtagige Veranstal-
tungen und Seminarkongresse an.

Mit persdnlich ausgewahlten Tagungsadressen
ist uns neben der fachlichen Diskussion auch
ein gewisser Wohlfuhlfaktor wichtig.
Gemeinsam mit unseren Referenten und Referen-
tinnen werden wir weiterhin die Entwicklung und
Qualitat in der Hebammenpraxis vorantreiben.
Ihre Zufriedenheit ist unsere Motivation!

Es erwartet Sie ein vielfaltiges Programm mit
verschiedenen Veranstaltungen und unter Be-
rucksichtigung lhrer speziellen Interessen.

Herzliche GruRe

Andreas und Claudia Kray,
Evamaria Wilhelmi

LIVE ist LIVE: die Prasenz und der

Erfahrungsaustausch sind uns
besonders wichtig.

Seminare, Fortbildungen und Kongresse
fiir die tagliche Arbeit in Klinik und Praxis

LIVE-Seminare

Second Victim in der Hebammenarbeit -
Belastung erkennen, Resilienz starken

Renate Egelkraut

Beckenfit, Ganzheiltiches
Beckenbodentraining

Katrin Grabow
Das Kind gefallt mir nicht
Dr. Ralf Pallacks

ABC der Notfalle in der Geburtshilfe
- Schwerpunkt Klinik

Dr. Wolf Lutje

Geburtsvorbereitung - Neue Impulse
fiir die Kursgestaltung

Christiane MUnkwitz

Heute schon an morgen denken....!
Steuerliche Besonderheiten unter
Beriicksichtigung der personlichen
Lebenssituation

Susanne Mengel

Reanimationstraining fiir Erwachsene
und Kinder

Daniel Kittner
Die Softlasertherapie fiir den

Hebammenalltag

Thorsten Keil, Julia Rudolf

K-Taping Gyn & Gyn plus

Arthur Danner bzw. Birgit Kumbrink

Bowtech® Muskel-und Faszientechnik

Berit Haase, Alexander Minke
Psychosomatische Grundversorgung

(4-Tages-Seminar)

Dr. Wolf Litje

Rectusdiastase

Petra Mattenklotz

Schwangerenvorsorge durch die
Hebamme

Sarah Rothaug, Susanne Mengel

Kongresse und
mehrtagige Seminare

Siiddeutscher Hebammentag

Geburtshilfe & Padiatrie im Dialog

Insel-Seminare



Auf dem Weg zur ,guten” Geburt: 15. Sylt"er Fortbildungstage
Zwischen Evidenz und Anpassung fir Hebammen

SEMINARUBERSICHT:

¢ Die neuen Leitlinien der
Geburtshilfe im Uberblick
9.00 - 13.00 Uhr // online // 5 UE

+ ABC der Notfalle in der Geburtshilfe — Schwerpunkt Klinik
10.00 - 17.00 Uhr // Marburg // 8 UE im Notfallmanagement
09.00 - 13.00 Uhr // online // 5 UE im Notfallmanagement

* Geburtscoaching (zertifiziertes 3-stufiges Ausbildungsmodul) Programm & Wenningstedt / Sylt
Teil 1: 07.02.2026 // Teil 2: 19.06.2026 // Teil 3: 21.11.2026
jeweils 09.00 - 17.00 Uhr // online // 24 UE 06. - 09. Mai 2026

+ Urogynakologie fiir Hebammen
09.00 - 13.00 Uhr // online // 5 UE

+ Das Konzept der Hebammensprechstunde
9.00 - 13.00 Uhr // online // 5 UE

e
PRASENZ

+ Verletzungen bei der Geburt 10 SUddeutSCher
09.00 - 13.00 Uhr // online // 5 UE im Fachbereich Geburtshilfe,
davon 2,5 UE im Risiko- u. Notfallmanagment Heba m mentag

« Die traumatisierten Hebammen und Geburtshelferlnnen
- wie umgehen mit belastenden Ereignissen i. d. Geburtshilfe
9.00 - 13.00 Uhr // online // 5 UE

+ Traumasensibel und respektvoll in der Geburtshilfe
- geht das und wenn ja, wie?
9.00 - 13.00 Uhr // online // 5 UE

+ Psychosomatische Grundversorgung rund um die Geburt
4-Tagesseminar // 32 UE
14.-17.10.2026 Tegernsee // 30.09.-03.10.2027 Wenningstedt, Sylt

Referent:

Dr. Wolf Liitje Bad Wiessee am Tegernsee
Geburtshelfer, Frauenarzt, Psychotherapeut, Geburts- Hotel Terrassenhof
coach, Speaker, Gutachter, Autor, Lehrbeauftragter,

Leitlinienbeauftragter, ehem. Chefarzt der Frauenklinik 14. - 17. Oktober 2026

am Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus, Prasident DGPFG



Alles rund um Steuern und h e Gmi 0

Finanzen: Mit gutem Gewissen
Geld verdienen

Fit fiir den Start in die )
Selbstandigkeit als Hebamme &

Auf dem Weg zur
geordneten Buchhaltung

Betriebsausgaben ABC

Der Einkommensteuerbescheid

Steuerliche Tipps rund um PKW und E-Bike
Heute schon an morgen denken

Aktuelle Themen wie E-Rechnung / E-Quittung
Das groRe Selbstbucherhandbuch

Hebamio

Fit fiir die Buchhaltung I+Il o . -\ kennenlernen:

Referentin:

Susanne Mengel

selbstandige Diplom-Betriebswirtin,
Steuern und Controlling

mit Schwerpunkt Heilberufe

www.hebamio.de




Hebammen im Fokus: Optimierte
Ablaufe und innovative Konzepte

In der Hebammenversorgung

SEMINARUBERSICHT:

+ Schwangerenvorsorge
durch die Hebamme

» Das Wochenbett?
Kurzer Prozess!

+ Im Notfall mit Sicherheit gut vorbereitet —
im hauslichen Wochenbett

+ Im Notfall mit Sicherheit gut vorbereitet -
in der auBerklinischen Geburtshilfe

* Der neue Hebammenbhilfevertrag -
Ein Meilenstein flir die Hebammenversorgung?

+ Korrekt und wasserdicht — Grundlagen fur
eine haftungssichere Dokumentation in der
Geburtshilfe

» Praxisgerecht dokumentieren - in der ambulanten

Hebammenbetreuung
+ QM-CAMPUS online oder kompakt

+ Qualitdtsmanagementbeauftragte (QMB)
im Geburtshaus

Referentin:

Sarah Rothaug
Hebamme und
Qualitats-Auditorin

Geburtshilfe & Pédiatrie im Dialog Bo Fo G :
m/t UI’IC/ fur Hebammen Und Pf[egende Bildungsinstitut Fachbereiche

Donnerstag, 06.11.2025

Kassel - Schlosshotel Bad WilhelmshGhe l‘ ﬁ N4 *;

Annliches Programm

PROGRAMM:

aucham 06.12.2025
in Potsdam

BegriiBung
Evamaria Wilhelmi und Andreas Kray, B.F.G.®

Postpartale Anpassungsstérungen

Dr. Ralf Pallacks, Facharzt far Kinder- und Jugendmedizin,
Neonatologe, padiatrischer Gastroenterologe,
Hamangiomsprechstunde, Memmingen

Zungenbéandchen, Nabelbruch, Leistenhernie...
Der kleine Kinderchirurgische Eingriff im NG/SG Alter
Dr. Ralf Pallacks

Mittagsimbiss

ABC der Notfalle — Klinik und im Wochenbett

Dr. Wolf Litje, Geburtshelfer, Frauenarzt,
Psychotherapeut, Geburtscoach, Speaker, Gutachter,
Autor, Lehrbeauftragter, Leitlinienbeauftragter,

ehem. Chefarzt der Frauenklinik am Ev. Amalie
Sieveking Krankenhaus, Prasident DGPFG, Hamburg

Beckenboden rund um die Geburt:
Protektion und Behandlung aus
geburtshilflich und urogynakologischer Sicht
Dr. Wolf Lutje

Kinderosteopathie — Integrative Ansatze zur
Unterstiitzung regulationsgestorter Sauglinge

Dr. Markus Opalka M.Sc. M.Ed. aus der Kinderheilpraxis,
Bochum



ONLINE: Uber 150 Webinare
in sieben Themengebieten

Andmien in Schwangerschaft
und Stillzeit

Beckenfit — Ganzheitliches Beckenboden-Training
Das Klimakterium

Der Beckenboden aus osteopathischer Sicht
Mundgesundheit fiir Schwangere und Babys
Osteopathie (Gynakologie oder Padiatrie)
Sexualitat professionell & sensibel integrieren
Softlaser-Therapie

Urogynakologie

Vaginale Gesundheit verstehen

Die neuen Leitlinien in der Geburtshilfe

Die traumatisierten Geburtshelferinnen -

wie umgehen mit belastenden Ereignissen

Hypertensive Schwangerschaftserkrankungen

Konzept der Hebammensprechstunde

Laborwerte in der Hebammenpraxis

Medikamente und Nahrungserganzungsmittel
Schilddriisenfunktionsstérungen in der Schwangerschaft
Traumasensibel und respektvoll in der Geburtshilfe
Traumsensible Kommunikation

Umgang mit psychischen Stérungen

Verletzungen bei der Geburt - Vermeidung, Versorgung,
Viel zu friih zum Sterben

Wundheilung

Arbeits- und Lernaufgaben in der Praxisanleitung

Das Wochenbett — kurzer Prozess

Methoden der kontaktorientierten Kommunikation in der PAL
Praxisgerecht dokumentieren - Grundlagen fiir eine
haftungssichere Dokumentation

Praxisanleitung - innovative Methoden
Schwangerenvorsorge durch die Hebamme

ABC der Notfille in der Geburtshilfe
Im Notfall mit Sicherheit gut vorbereitet -
in der auBerklinischen Geburtshilfe und im Wochenbett

Notfalle in hduslicher Umgebung
Notfalle im Wochenbett
Reanimationstraining

Beikost familienfreundlich zeitgerecht

B(r)eikost - SpaB beim ersten Ma(h)l

Erndhrung als Pravention und Therapie des Gestationsdiabetes
Erndhrungsberatung in der Hebammenpraxis

Gestationsdiabetes

Babyschlaf: Der sichere Weg zum guten Schlaf
Babyschlafcoaching

Das Wochenbett? Kurzer Prozess

Der plétzliche Kindstod - alte Angste, neues Wissen
Neurodiversitat - es ist normal, verschieden zu sein — oder nicht?
Friih beginnen statt spat korrigieren

Friihkindliche Regulationsstorungen

Handy oder Tablet im Kinderwagen -

Auswirkungen von friihkindlichem Medienkonsum
Kinderschutz und friihe Hilfen - ab wann muss ich was sagen
Neurodermitis von A bis Z

Wickel und Auflagen - Therapiemdglichkeiten mit Warme u. Kalte

Siehe Ubersicht auf Seite 6
+Alles rund um Steuern und Finanzen:
Mit gutem Gewissen Geld verdienen”

Siehe Ubersicht auf Seite 8
~Hebammen im Fokus: Optimierte Ablaufe und
innovative Konzepte in der Hebammenversorgung”

(Anderungen vorbehalten)



Unser Treue-Programm:

Sie erlangen bzw. erweitern Ihr Fachwissen und bilden
sich Uber unser Programmangebot permanent weiter.
Und wir belohnen lhre Treue dafur mit einem Bonus.

Nach sechs absolvierten Online-Seminaren
erhalten Sie ein Online-Seminar im Wert von 90,-€ gratis.

Nach flinf absolvierten Prasenz-Fortbildungen
erhalten Sie einen Wertgutschein tber 50,-€ fur lhre
ndchste LIVE-Veranstaltung.

Und nach zehn Fortbildungen ist die nachste
LIVE-Tagung bis zu 130,-€ fUr Sie komplett gratis.

Nahere Infos auf unserer Website unter , Treue-Programm”.

Bleiben Sie informiert und melden
Sie sich hier zu unserem Newsletter an:

Mehr Infos und Gesamtiibersicht:

www.bfg-kray.de (£

KONTAKT:

Evamaria Wilhelmi,
Programmleitung Hebammen
Tel. 06421 3400227 - fobi@stressfrei-tagen.de

Biro B.F.G.:
Am Katzenberg 3 - 57258 Freudenberg
Tel. 02734 572736 - hebammen@bfg-kray.de

BFG BFGB.FG!

AUSTRIA = LIECHTENSTEIN &
Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

Alle Seminare sind zur Zertifizierung
nach HebBO eingereicht bzw. schon zertifiziert.

Weitere Themen sind in Planung...



