
Frauengesundheit
Laborwerte – klinische 
Parameter aus dem kleinen 
Blutbild
>> 08.02.2024
>> 17.09.2024
Klimakterium der Frau
>> 03.11.2023
Softlaser-Therapie
>> 04.12.2023
Beckenfit – 
Ganzheitliches Beckenboden-Training
>> 28.11.2023
Die Harnblase – unterschätzt und überbewertet
>> 28.09.2023
Workshop: Unpässlichkeiten post partum
>> 22.01.2024

Ernährung: Schwangerschaft 
und Stillzeit sowie Säuglings- 
und Kleinkindernährung
Mikrobiom und Fermentation
>> 16.01.2024
B12-Folat-Eisen
>> 14.11.2023
Ernährungsberatung in der Hebammenpraxis
>> 22.11.2023
>> 13.03.2024
B(r)eikost – Spaß beim ersten Ma(h)l
>> 10.10.2023
Gestationsdiabetes 
>> 06.12.2023
Beikost familienfreundlich zeitgerecht
>> 15.11.2023

Rund um die Geburtshilfe
Laborwerte in der Hebammenpraxis
>> 08.02.2024
>> 17.09.2024
Medikamente und Nahrungsergänzung 
in Schwangerschaft und Stillzeit
>> 04.11.2023
Auskultation und CTG
>> 19.12.2023
Umgang mit psychischen Störungen
>> 05.12.2023
Das Konzept der Hebammen Sprechstunde
>> 12.12.2023
Viel zu früh zum Sterben
>> 12.02.2024
Dammmassage & heiße Kompressen
>> 24.01.2024

Wochenbett und 1. Lebensjahr
Entwicklungsbegleitung von Babys und 
Familien im 1. Lebensjahr
>> 11.12.2023
Babyschlafcoaching
>> 18.01.2024
Rund um den Kindermund 
>> 02.11.2023
Frühkindliche Regulationsstörungen
>> 23.01.2024
Babyschlaf
>> 20.02.2024
Aufbauseminar Babyschlaf
>> 23.04.2024

Notfallmanagement in 
Geburtshilfe und Pädiatrie
Versorgung von Neugeborenen und 
Säuglingen bei Kreislaufstillstand
>> 09.11.2023
>> 06.02.2024
>> 19.03.2024
Notfälle in häuslicher Umgebung
>> 19.10.2023
ABC der Notfälle in der Geburtshilfe
>> 07.11.2023
Physiologie und Notfälle im Wochenbett
>> 15.12.2023

Mit gutem Wissen und Gewissen 
Geld verdienen
Fit für die Buchhaltung: 
hebamio T1 hebamio T2
>> 15.11.2023 >> 22.11.2023
>> 06.12.2023 >> 20.12.2023
Der Sprung in die Selbständigkeit
>> 24.01.2024
Auf dem Weg zur geordneten Buchhaltung
>> 11.10.2023
>> 14.02.2024
Betriebsausgaben A, B, C
>> 15.11.2023
Für Einsteigerin bis Aussteigerin
>> 08.11.2023
>> 24.04.2024
Rund um den Fuhrpark
>> 13.12.2023
>> 29.05.2024
„Lochen, knicken, heften...“ 
– der Einkommensbescheid!
>> 29.11.2023
>> 25.09.2024
Ich könnte, aber ich will nicht!  Workshop zum 
Thema „Angrenzung und Nein sagen“
>> 29.11.2023

Bildungsinstitut Fachbereiche 
Gesundheitswesen

Mehr Infos und Gesamtübersicht:

www.bfg-kray.de
KONTAKT: 
02734 572736
fobi@stressfrei-tagen.de
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Hebammen-Programm des 

Herzliche 
  Einladung !

Alle Seminare sind zur Zertifizierung nach HebBO eingereicht bzw. schon zertifiziert.

Weitere Themen sind in Planung: Osteopathie, Kinästhetik, Fußreflextherapie, Pilates...

LIVE – B.F.G. vor ORT
Eine interdisziplinäre Fortbildung 
für Hebammen & Pflegende
>> 30.11.2023 · Chemnitz
>> 06.02.2024 · Oldenburg
>> 24.04.2024 · Kaiserslautern
>> 02.11.2024 · Kassel
Weitere Orte & Termine in Planung
Gute Hoffnung trifft auf Trauma – 
Traumatisierungen und deren Folgen
>> 19.10.2023 · Innsbruck
Präventionstag
>> 20.10.2023 · Frankfurt-Sulzbach

Kongresse und mehrtägige 
Fortbildungen
>> 03. + 04.05.2024 · HEBAKON · Bad Vilbel
>> 10.– 12.10.2024 · Sylt
>> 24.+ 25.10.2024 · Tegernsee
>> 05.+ 06.12.2024 · Bad Sassendorf

LIVE-Seminare  
Die ersten 1000 Tage
>> 23.09.2023 · Wenningstedt/Sylt
>> 05.10.2023 · Bad Windsheim
Empowerment des Beckenboden
>> 05.10.2023 · Bad Windsheim
Fußreflextherapie in Schwangerschaft, 
Geburt und Frauenheilkunde
>> 05.10.2023 · Bad Windsheim
K-Taping Kurs für Einsteigerinnen
>> 24.09.2023 · Wenningstedt/Sylt
>> 25.11.2023 · Erlangen
>> 07.12.2023 · Bad Sassendorf
>> 13.06.2024 · Marburg
Simutrain® Training – Kreislaufstillstand: 
Wiederbelebung leicht gemacht!
>> 07.12.2023 · Bad Sassendorf
Neue Ideen für Rückbildung und 
Beckenbodentraining
>> 12.03.2024 · Karlsruhe
>> 19.04.2024 · Frankfurt/Bad Vilbel
Notfälle in häuslicher Umgebung 
und Notfallprävention
>> 08.12.2023 · Bad Sassendorf 
>> 13.06.2024 · Marburg
>> 05.12.2024 · Bad Sassendorf 
Notfalltraining für Hebammen
>> 08.12.2023 · Bad Sassendorf, 9–13 Uhr
>> 08.12.2023 · Bad Sassendorf, 14–18 Uhr
Reanimationstraining – für NG und Sgl.
>> 02.12.2023 · Weimar
Rectusdiastase
>> 05.10.2023 · Bad Windsheim
Entwicklungsbegleitung von Familien im 1. LJ
>> 12.03.2024 · Karlsruhe
Kinaesthetics
>> 19.04.2024 · Frankfurt/Bad Vilbel
Das Kind gefällt mir nicht
>> 25.11.2023 · Erlangen
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