
Donnerstag, 05.12.2024, ab 9.00 Uhr

Sem 1 • 09–13 Uhr • Geburtsschmerz
Referent: Dr. Wolf Lütje, Geburtshelfer, Frauenarzt, Psychotherapeut, Gutachter, 
Autor, Präsident DGPFG // 5 UE

Sem 2 • 14–18 Uhr • Postpartale Depression
Referent: Dr. Wolf Lütje, Geburtshelfer, Frauenarzt, Psychotherapeut, Gutachter, 
Autor, Präsident DGPFG // 5 UE

Sem 3 • 09–17 Uhr • Babyschwimmen – Kurskonzept
Referentin: Ulrike Hildebrand, Kinderkrankenschwester, Kursleiterausbildungen für 
Baby- und Kindermassage und Baby- und Kleinkindschwimmen // 8,5 UE

Sem 4 • 09–17 Uhr • Pilates für Schwangere
Referentin: Petra Mattenklotz // 8,5 UE

Sem 5 • 09–17 Uhr • Das bindungsorientierte Frühwochenbett für Eltern und Kind
Referentinnen: Vera Witsch und Susanne Ritz, Hebammen-Zusatzausbildung bei 
Prof. Brisch: SAFE®-Mentorinnen – Sichere Ausbildung für Eltern; 
B.B.T.® – Bindungsbasierte Beratung und Therapie; 
Katrin Boger: I.B.T.® – Integrative Bindungsorientierte Traumatherapie bei // 8,5 UE

Sem 6 • 09–13 Uhr • Ernährung und Prävention in den ersten 1000 Tagen 
– Aktuelle Trends in der Ernährung rund um die Beikosteinführung
Referentin: Mag. Sabine Wagner, Ernährungswissenschaftlerin, Frankfurt // 5 UE

Sem 7 • 09–17 Uhr • Sicherheit u. Handlungskompetenz bei Notfällen im Wochenbett 
Referent: Daniel Kittner, Geschäftsführer simutrain® Notfallseminare // 8,5 UE (Notfall)

Sem 8 • 09–17 Uhr • K-Taping – für Einsteiger
Referent: Roger Ehrenreich, Koordinator K-Taping Academy // 8,5 UE

Sem 9 • 14–18 Uhr • Grundlagen Hygiene, Desinfektion, Begriffserklärungen, 
Eigen- und Fremdschutz, Wäschehygiene, Materialhygiene, Übertragungswege, 
Inkubationszeiten, Symptome und Maßnahmen
Referentin: Daniela Moser, Dozentin simutrain® Notfallseminare, 
staatl. geprüfte Desinfektor/in, Hygienebeauftragte im Gesundheitswesen 
und Notfallsanitäterin, Praxisanleiterin // 5 UE

Sem 10 • 09–13 Uhr • Erste Hilfe durch Hebammen – bei neonatalen Notfällen 
und bei kindlichen Notfällen in häuslicher Umgebung
Referentin: Dr. Frauke Pallacks, Ärztin Pädiatrie, Cnopf`sche Kinderklinik Nürnberg;
Jugendmedizin, Perinatalzentrum, Memmingen // 5 UE (Notfallmanagement)

Freitag, 06.12.2024, 9.00 – 17.00 Uhr

09.00– 10.00 Uhr • Das bindungsorientierte Vorgespräch in der Klinik und in 
der ambulanten Betreuung 
Referentinnen: Vera Witsch und Susanne Ritz, Hebammen-Zusatzausbildung bei Prof. Brisch

10.00– 10.45 Uhr
Aktuelle Leitlinien im Versorgungskontext von Schwangeren, Gebärenden, 
Wöchnerinnen, Stillenden und deren Neugeborenen
Referentin: Prof. Lena Agel, Professorin für Hebammenwissenschaft an der 
TH Aschaffenburg und Leitlinienbeauftragte der DGHWi

10.45– 11.15 Uhr • PAUSE

11.15– 12.00 Uhr • Praktische Neurodermitis –Therapie nach Stufenplankonzept
Referentin: Katja Deller, Neurodermitis-Trainerin (zertifiziert nach AGNES), 
Kinderkrankenschwester

12.00– 13.00 Uhr • Hämangiome – roter Fleck nur Kosmetik? 
– warum die ersten sechs Wochen so entscheidend sind
Referent: Dr. Ralf Pallacks, Oberarzt der Kinderklinik Memmingen

13.00– 14.00 Uhr • MITTAGSPAUSE

14.00– 15.00 Uhr • Die traumatisch erlebte Geburt
Referentin: Dr. med. Andrea Hocke, Gynäkologische Psychosomatik, Bonn

15.00– 16.00 Uhr • Mit Gutem Wissen und Gewissen Geld verdienen – 
eine steuerliche Zeitreise
Referentin: Susanne Mengel

16.00– 17.00 Uhr • Kinderosteopathie – Integrative Ansätze zur 
Unterstützung regulationsgestörter Säuglinge  
Referent: Markus Opalka M.Sc. M.Sc. aus der Kinderheilpraxis Bochum

Am 06.02.2024 erhalten Sie einen Nachweis über 8 UE.
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5. + 6. Dezember 2024
jeweils ab 09.00 Uhr

Hotel Schnitterhof, Bad Sassendorf 
Salzstraße 5 • 59505 Bad Sassendorf

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN:
www.bfg-kray.de/
fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Teilnehmergebühr pro Tag:
€ 130,00 // 90,00 € für Studierende (mit Ausweis)

inkl. Getränke und Manuskripte
Mittagessen 30,00 €
Die Teilnahme ist auch nur an einem Tag möglich.

Im Hotel ist ein Abrufkontingent an Zimmern unter dem 
Stichwort „Hebammen-Seminar“ eingerichtet. Bitte buchen
Sie selbst unter 02921 9520 oder per Mail
info@hotel-schnitterhof.de

„Eine kleine 

Auszeit 

nur für mich!“ 

– Weihnachtsmarkt 

oder Therme 

warten auf Sie!

https://www.facebook.com/Bildungsinstitut.BFG
https://www.instagram.com/bildungsinstitut.bfg/
https://www.bfg-kray.de/anmeldung-am-newsletter
https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

