Kinasthetik
Infant Handling

Achtsame Beruhrungen und Bewegung

3. Februar 2025 -9.00 - 15.00 Uhr
21. April 2023 -9.00 - 15.00 Uhr

BFG:

Liane Emmersberger

Zertifizierte Kinasthetik Trainerin mit Unterrichtsqualifikation
Kinasthetik Infant Handling - Entwicklung & Lernen
Fachkrankenschwester fur Intensivpflege & Anasthesie

In diesem Online/Offline-Workshop lernen Sie, wie Sie mit achtsamen Sauglingshandling, dem
Kinasthetik Infant Handling, mit inrem oder dem ihnen anvertrauten Saugling/Kind, Uber ge-
meinsame Beruhrungen und Bewegungen, in Kontakt treten und kommunizieren konnen. Diese
bewegungsorientierte Kommunikations-form bietet Ihnen neue Moglichkeiten zur achtsamen
Entwicklungs- und Bindungsforderung von gesunden, kranken und behinderten Kindern.

Im Vordergrund stehen Grundlagen der Anatomie, Umgebungsgestaltung und die gemeinsamen
Interaktionen mit dem Baby, wie z.B. Aufnehmen und Ablegen eines neugeborenen Babys und
eines Babys mit Kopf- und Rumpfstabilitat, Wickeln und welche negativen Auswirkungen das
parallele Heben und der Einsatz von gangigen Hilfsmitteln auf die Bewegungsentwicklung des
Kindes haben.

Zusatzliche bekommen Sie Informationen uber die fruhkindlichen Reflexe und deren Rolle auf das
Verhalten und Temperament des neugeborenen Sduglings in den ersten Lebenswochen und die
naturliche Bewegungsentwicklung, den Folgen, wenn wir vorzeitig in die natrliche Bewegungs-
entwicklung eingreifen und wie wir unsere Kinder in ihrer Bewegung begleiten, unterstitzen und
ggf. fordern kdnnen.

Sie lernen selbst in diesem Onlinekurs ihre eigenen Bewegungsmuster neu kennen und wie Sie
diese achtsam, kraft- und bewegungsokonomisch gestalten- und wie Sie das Gelernte im Hand-
ling mit dem Ihnen anvertrauten Saugling und dessen Eltern integrieren konnen.

Nahere Informationen zu mir und Kinasthetik Infant Handling und frihkindliche Reflexe finden Sie
unter http://www.liane-emmersberger.org

Teilnehmergebuhr: 90 €

Die Veranstaltung wurde mit XX Fortbildungsstunden
im Sinne der Hebammenberufsordnung anerkannt.

Anmeldung und weitere
Informationen:
www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen




