
Mittwoch, 23. August 2023
Arbeitnehmer-Zentrum Königswinter (AZK)

Donnerstag, 05. Oktober 2023
Kongresszentrum Bad Windsheim

Freitag, 8. Dezember 2023
Hotel Schnitterhof Bad Sassendorf

jeweils wahlweise 
9–13 Uhr oder 14–18 Uhr

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN:
www.bfg-kray.de/
fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Diese Veranstaltung ist mit 4,5 Fortbildungsstunden im Bereich des Notfall-
managements im Sinne der Hebammenberufsordnung anerkannt.
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Notfalltraining 
für Hebammen

 Erste Hilfe durch Hebammen
• bei neonatalen Notfällen und bei
• kindlichen Notfällen in häuslicher Umgebung

Während geburtshilfliche Notfallsituationen zum Handwerk jeder 
Hebamme gehören, kann die (Erst-)Versorgung eines kranken oder 
vital bedrohten Neugeborenen oder Säuglings eine große Heraus-
forderung bedeuten.
Wir möchten Ihnen in einem kurzen theoretischen Teil vorab wichti-
ge peripatale Notfälle und Differenzialdiagnosen präsentieren.
Ein Schwerpunkt soll darin liegen, mit Ihnen zusammen die oftmals 
subtilen klinischen Warnzeichen zu diskutieren, um dann die not-
wendigen Erstmaßnahmen einzuleiten und durchzuführen. Durch 
praktische Übungen an unterschiedlichen Phantomen werden wir 
versuchen, Ihnen ein sicheres und strukturiertes Vorgehen bei Neu-
geborenen und Säuglingen in Notfallsituationen zu vermitteln. Wir 
werden mit Ihnen verschiedene Fallbeispiele und typische Krank-
heitsbilder von Neugeborenen und Säuglingen diskutieren.
 
Praktischer Übungsteil:
•	 lebensbedrohliche Zustände bei Neugeborenen frühzeitig 
	 erkennen und sicher handeln
 •	 richtiges Einsetzen von Atemhilfsmitteln
 •	 Beutel-Masken-Ventilation üben
 •	 richtiges Blähmanöver (Alveoleneröffnung)
 •	 Herzdruckmassage üben
 •	 Leitliniengerechten Algorithmus verinnerlichen
 
Notfallsituation bei Säuglingen in häuslicher Umgebung:
•	 Basismaßnahmen der Säuglings- und Kinderreanimation 
	 nach ERC-Leitlinien
 •	 Der „kritisch kranke Säugling“, frühzeitiges Erkennen und 
	 schnelles Handeln
 •	 „Atemwegsverlegung durch einen Fremdkörper“, 
	 frühzeitiges Erkennen und richtiges Handeln
 
Beim Reanimationstraining stehen unterschiedliche Phantome zur 
Verfügung, so dass in Kleingruppen (3-4 Personen/Phantom) unter 
Anleitung trainiert werden kann. Das praktische Reanimationstraining 
soll in verschiedenen Altersklassen (Frühgeborener, Neugeborener, 
Säugling, Kleinkind) in Ein-Helfermethode sowie in Zwei-Helferme-
thode geübt werden.

Referenten: 
Dr. Frauke Pallacks, Ärztin Pädiatrie 
Cnopf`sche Kinderklinik Nürnberg 
Dr. Ralf Pallacks, Oberarzt Kinderklinik 
Memmingen

Teilnehmergebühren:
ohne Mittagessen:
€ 90,00
€ 60,00 SchülerInnen und Studierende (Ausweis zur Vorlage!)

inklusive Mittagessen: € 120,00 bzw. €90,00

Kongressmanagement & Veranstalter:
Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.F.G.®

Am Katzenberg 3 | 57258 Freudenberg
Tel. +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516
bfg.kray@t-online.de | www.bfg-kray.de
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