K-Taping Gyn
Kurs fur
Hebammen

— fiir Einsteigerinnen -

Sonntag, 24. September 2023, 9-18 Uhr
Wenningstedt/Sylt - Tagungshaus Klaarstrand

Samstag, 25. November 2023, 9-18 Uhr

Erlangen - Novotel

Donnerstag, 07. Dez. 2023, 9-18 Uhr
Bad Sassendorf - Hotel Schnitterhof

Donnerstag, 13. Juni 2024, 9-18 Uhr
Hotel Vila Vita
Anneliese Pohl Allee 17, 35037 Marburg
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Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE

INFORMATIONEN: &)
www.bfg-kray.de/

fortbildungsangebote-fuer-hebammen

Die Veranstaltung wurde mit 8 Fortbildungsstunden
im Sinne der Hebammenberufsordnung anerkannt.

K-Taping-Kurse besitzen einen hohen praktischen Anteil, in dem die Teil-
nehmer die Anlagen gegenseitig uben. Die Lernkontrolle erfolgt wahrend
der praktischen Ubungen durch unsere erfahrenen Instruktoren. Hierdurch
werden Sie in die Lage versetzt, die K-Taping-Therapie direkt nach dem Kurs
in Ihre Behandlung einzubinden.

Empfohlen wird bequeme Kleidung flr das An- und Ausziehen wahrend der
praktischen Ubungen sowie das Mitbringen eines Handtuchs zum Unterlegen.

In der Kursgebuhr st ein umfangreiches Farbskript mit ausfuhrlichen Abbildungen
der einzelnen Anlagen sowie das K-Tape® fir die praktischen Ubungen enthalten.

09:00-09:15 Begrifung
09:15-10:30  Grundlagen der K-Taping-Therapie
+ Die 4 Anlagetechniken
« Anwendung der Grundanlagetechniken
10:30-11:00  Erfrischungspause
11:00-12:30  Anlagentechniken in der Schwangerschaft
« LWS-Syndrom
+ SG-Syndrom
+ Karpaltunnelsyndrom
+ Verspannung der Nackenmuskulatur in der Schwangerschaft
« Unterstutzung des Bauches
+ Schwellung der Beine
+ Symphysenlockerung
+ Behandlung der Akupunkturpunkte zur
Geburtsvorbereitung mit Crosstaping
12:30-13:30  Mittagspause
13:30-15:00 Anlagentechniken nach der Geburt
+ Ruckbildung
+ Milchstau
« Mastitis
« Narbentape bei Kaiserschnitt
« Verspannungen der Nackenmuskulatur nach der Entbindung
+ Haltungskorrektur
+ Ruckbildung der Bauchmuskulatur und
bei Rektusdiastase
15:00-15:30  Erfrischungspause
15:30-17:30  Vertiefung der erlernten Anwendungen
17:30-18:00 Feedback und Ausgabe der Zertifikate

Referent:
Roger Ehrenreich
Koordinator K-Taping Academy

Tagungsorganisation:
Evamaria Wilhelmi - B.FG.®, Leitung Fachbereich Hebammenwesen
Tel 06421 3400227 - Mobil: 015123019858 - fobi@stressfrei-tagen.de

Tagungsgebuhren:

€160,00

€ 120,00 Schulerlnnen und Studierende (Ausweis zur Vorlage am Tagungsburo!)
Inklusive gesunde Tagungsverpflegung und Getranke.

Kongressmanagement & Veranstalter:

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen B.FG.°
Am Katzenberg 3| 57258 Freudenberg

Tel +49 (0) 2734 572736 | Fax +49 (0) 2734 55516

bfg kray@t-online.de | www bfg-kray de
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