Allgemeine Hinweise

Die Veranstaltung ist beim Gesundheitsamt des Kreises Soest
zur Anerkennung als Fortbildung fiir Hebammen nach § 7 Heb
BO NRW mit mindestens 18 Fortbildungsstunden beantragt.

Tagungsort Tagungs- und Kongresszentrum

Bad Sassendorf

Eichendorffstr. 2 - 59505 Bad Sassendorf
Telefon: 02921/94334-20
Telefax: 02921/94334-29

E-Mail: info@tuk-badsassendorf.de

Wissenschaft- Evamaria Wilhelmi
liche Leitung Direktorin Biibchen Wissenschaftlicher Service
Mobil: 01713367592

Anmeldung Online: www.bfg-kray.de
Bubchen Partnerseite des B.F.G.
(Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheits-
wesen)
Nach Eingang der Online-Anmeldung tber das
B.F.G. erhalten Sie eine Anmeldebestatigung
mit Hinweis zur Uberweisung der Teilnehmer-
gebuhr, die Sie bitte baldmdglichst tberweisen.
Erst mit Eingang der Gebuhr ist Ihre Teilnahme
garantiert. Die Online Registrierung wird ge-
schlossen, wenn der Kongress ausgebucht ist.

Kostenbeitrag 138,00 € fur Hebammen
80,00 €  fur werdende Hebammen (WeHen)
und Studentinnen eines grund-
standigen Hebammenstudien-
gangs (mit Nachweis)
Beinhaltet Tagungspauschale, Getranke,
Lunch, Kaffeepausen

Anmeldeschluss: 13.02.2020

bzw. wenn der Kongress ausgebucht ist.

Bank- Empfanger: B.F.G. Theo Kray

verbindung Bank: VR-Bank Freudenberg-Niederfischbach
IBAN: DE76 4606 1724 0017 5310 05
BIC: GENODEM1FRF

Verwendungszweck ,Soest 2020
Anmeldeschluss: 13.02.2020

Anfragen Evamaria Wilhelmi
Blibchen Wissenschaftlicher Service
LyonerstraBe 23
60523 Frankfurt
Telefon: 069 /66 71-49 00
Mobil: 0171/3 36 7592
E-Mail: medicalservice@buebchen.de

Parkmaglichkeit 120 kostenfreie Parkplatze
am Tagungszentrum

Anfahrt Bahnhof (IC) Soest: 5 km
Bahnhof Bad Sassendorf: 1 km
Flughafen Paderborn: 30 km
Flughafen Dortmund: 40 km
Autobahn A 44: 5 km
Autobahn A 2: 39 km

Anreise mit dem PKW

Aus Richtung Ruhrgebiet oder
Kassel Uber die A 44 bis zur Aus-
fahrt Soest-Ost/Bad Sassendorf.
Von der B1 aus die zweite Ausfahrt
nach links in den Ort Bad Sassen-
dorf nehmen. Das Tagungs- ;ﬂn...f...
zen-trum ist ausgeschildert. vk
Aus Richtung Bielefeld/

Hannover tber die A2
Hannover-Dortmund bis zur
Ausfahrt Wiedenbrick.
Uber Lippstadt/Erwitte (B55)
Uber die B1 in Richtung Soest bis
Bad Sassendorf. Oder tber die A2 bis Ausfahrt Hamm
Uber die B 63 Richtung Soest.

Ausfahrt

Al Lippstadt
Erwitte

Bielefeld
Minster

Paderborn

Flughafen
Paderborn
ca.30Km
Ausfahrt
Soest-Ost

Bad Sassendorf

Bis 31. Januar 2019 sind Zimmerkontingente fiir Sie
reserviert. Bitte veranlassen Sie selbst die Buchung mit
dem Hinweis ,,Biibchen Seminarkongress”.

Wir empfehlen eine frithzeitige Zimmerbuchung!

Versuchs- u. Bildungszentrum Landwirtschaft Haus Diisse

59505 Bad Sassendorf-Ostinghausen

Telefon: 02945/9890

E-Mail: barbara.herbers@lwk.nrw.de

www.duesse.de

Ansprechpartnerin: Frau Barbara Herbers

Das Haus Dusse hat 15 Einzelzimmer fur

Selbstabrufer bis zum 31.12.2019 optioniert.

EZ: 45,00 € pro Nacht, inkl. MwsSt.
und Fruhstlucksbuffet

Gaste-Information im Haus des Gastes

KaiserstraBe 14 (direkt in der FuBgdngerzone)
59505 Bad Sassendorf

Telefon: 02921 501 4811

E-Mail: info@badsassendorf.de
www.badsassendorf.de

Offnungszeiten:

Mo-Fr.: 9-12.30 Uhr und 13.30-17 Uhr,
Sa: 10-14 Uhr

April bis Oktober:

Mo-Fr.: 9-12.30 Uhr und 13.30-18 Uhr,
Sa: 10-14 Uhr, So. 14-18 Uhr

SoleTherme Bad Sassendorf

,,Besser Leben*

Die Sole Therme bietet den Teilnehmerlnnen
im Rahmen der Veranstaltung besondere Vorzugspreise an.
Bitte an der Kasse mit dem Biibchen WellnessPass ausweisen.

Sauna & Bad:
3 Std. Do. + Fr. 10,00 €/ Sa. + So. 12,50 € pro Person.
Do. ist Damensauna. Aufguss zu jeder vollen Stunde bis 21 Uhr.

Tageskarte Sauna & Bad:
Do. +Fr. 12,00 €/ Sa. + So. 14,50 € pro Person

Meersalzgrotte:
45 min. 8,00 € pro Person (Anmeldung erforderlich)

ongress

fur Hebammenschiilerinnen,
-studentinnen und Einsteiger

Bad Sassendorf bei Soest
5.—7. Marz 2020



Liebe werdende Hebammen
und Jungunternehmerinnen,

die Zeit der Ausbildung legt den Grundstein fur einen
guten Start ins Berufsleben. Dabei entscheiden die
ersten 100 Tage oftmals Gber Lust oder Frust an der
Selbstandigkeit.

Wie geht es fir Sie nach dem Examen weiter?
Streben Sie eine Tatigkeit im Krankenhaus oder als frei-
berufliche Hebamme an?

Viele Fragen kreisen um die ersten Schritte auf dem
Weg in Ihr Berufsleben.

Selbstandige Hebammen bieten nicht nur eine wichtige
und vertrauensvolle Dienstleistung an, sondern sind
auch Unternehmerinnen. Gerade in der Selbstandigkeit
geht es oftmals um den Erfolgsfaktor Personlichkeit im
unternehmerischen Denken und Handeln.

Mit dem Kongress mochten wir gerade die Fragen
und Themen vertiefen, die wahrend der medizinischen
Ausbildung vielleicht nicht so im Mittelpunkt standen.

Neben den interessanten Vortragen bleibt noch
genligend Zeit zum Networking.

Nutzen Sie die Pausen zum Gesprach mit Kolleginnen
oder Partnern in der begleitenden Ausstellung.

Programm Donnerstag, 5. Marz 2020

ab 9:30 Anmeldung im Tagungs und Kongress
Zentrum Bad Sassendorf (TUK)

11:00-11:15 BegriiBung und Einfiihrung in das Programm

Dr. Thomas Stiehm, Dipl. Chem., Leitung Biibchen
Werk, Forschung und Entwicklung, Soest
Evamaria Wilhelmi, Dipl. oec. troph., Direktorin
Blibchen Wissenschaftlicher Service, Soest
Johanna Volke: eine, die 1920 Hebamme wurde
Vor genau 100 Jahren trat sie ihren Dienst als
Hebamme in Bad Sassendorf und Umgebung an
— und versah ihn dann fast vier Jahrzehnte lang
auf herzlich-burschikose Art. Ein Familienzentrum
tragt heute ihren Namen.

Christian Casdorff, Pfarrer, Bad Sassendorf
Gebaren als kultureller Akt?

Unter besonderer Beriicksichtigung

einer muslimischen Perspektive

Rabeya Miller, Islamwissenschaftlerin

und Religionspddagogin

Grundlagen der EU DSGVO

Spezielle Fragestellungen im Umgang Whatsapp,
Gestaltung eines Patientenvertrages u.a. relevante
Fragen fur Hebammen.

Sabine Thomas, Geschéftsf., Datenschutzkraft
«Mach dich fit-Pause”

11:15-11:45

11:45-12:30

12:30-13:15

13:15-14:15

14:15-15:00 Von der Geburt bis zum Ende des Lebens:

die Haut im standigen Wandel

Die Gesundheit und Widerstandsféhigkeit der Haut
von zahlreichen inneren (z.B. Lebensalter, systemi-
schen Erkrankungen und Therapien) und duBeren

Faktoren (z.B. klimatischen Bedingungen, UV-Exposi-

tion, Hautpflege) abhéngig. Uber die Lebenspanne
gibt es zwei Phasen, in der die Haut physiologisch
besonders verletzlich ist: unmittelbar nach der Ge-
burt/in den ersten Lebensjahren und im hohen Alter.
Priv.-Doz. Dr. rer. cur. Jan Kottner,

Charité — Universitdtsmedizin Berlin

Besichtung des Biibchen Werks

Lernen Sie unsere eingesetzten Rohstoffe und
Prozesse kennen. Uberzeugen Sie sich vor Ort
vom Qualitatsmanagement und lassen Sie sich die
Herstellung der Baby-Pflegeprodukte erklaren.

15:00-18:00

Programm Freitag, 6. Marz 2020

10:00-10:15
10:15-11:00

BegriiBung

Hebammen als Unternehmerinnen

— Erfolgsfaktor Personlichkeit im unter-
nehmerischen Denken u_nd Handeln

— Wie kann ich mogliche Angste und innere
Blockaden tberwinden?

— Wo sind auch meine Grenzen und wozu
sage ich ja, obwohl ich nein sagen mochte?

Susanne Winkler, freiberufliche Trainerin,

Moderatorin und Coach. Inhaberin der Firmen

Achtsame Impulse und Lerntransfer, Goslar

Mein Kursangebot

fiir die werdenden Eltern

— Geburtsvorbereitung fur unterschiedliche Ziel-
gruppen

— Ideen & Moglichkeiten, Inhalte zu visualisieren

— Mit Struktur Konzepte erstellen

Christiane Minkwitz, Hebamme & Mangerin

im Sozial- & Gesundheitswesen, Frankfurt

11:00-12:30

12:30-14:00
14:00-17:00

Lunch, get together & networking

Organisiert abrechnen

Von der Theorie zur Praxis — Freude am Geld
verdienen durch effiziente Organisation und
Abrechnung

Ramona Fengler, Hebamme

ab 20:00 After Work Party

Die Veranstaltung wird unterstitzt durch:

Programm Samstag, 7. Marz 2020

09:00-11:00

Sicheres ,Steuern” im Kanal

der Selbstandigkeit

11:00-11:30
11:30-13:00

Buchfihrung, Steuern, Geld — Leichte Brise
oder steuerlicher Orkan?

In diesem Seminar lernen Hebammen den
ersten Umgang in und mit Ihrer Selbstandig-
keit. Dies beginnt mit den notwendigen

An- bzw. Meldungen. Welche Versicherungen
sind notwendig bzw. sinnvoll.

.Wo muss ich mich an- bzw. melden? Wir ge-
ben Orientierung — so finden Sie sich zurecht”
Krankenkasse ( privat oder freiwillig pflichtver-
sichert in gesetzlicher Krankenkasse)
Belegsortierung:

Aufbereitung und Ablage der Buchhaltung
nach Grundsatze zur ordnungsmaBigen
Fuhrung und Aufbewahrung von Buchern,
Aufzeichnungen und Unterlagen in elektro-
nischer Form sowie zum Datenschutz (GoBD)
Geschéfts-/Privatkonto

Was macht Sinn? Geldkarte? EC-Karte?

Wie sollte ich meine Ausgaben bezahlen?
Krankenkasse ( privat oder freiwillig pflicht-
versichert in gesetzlicher Krankenkasse)

Pause zum Durchatmen und Auftanken

Durch sinnvolle Planung haben Sie keine

Furcht und werden nicht Giberrascht von
der ,Steuer” am Jahresende

Fachbegriffe leicht und verstandlich erklart
Anschaffungen. Was sind Geringwertige
Wirtschaftsgiter (GWG's)

Betriebsausgaben von A bis Z

Welche Ausgaben finden eine steuerliche
Berucksichtigung und welche Dokumenta-tio-
nen muss ich einhalten?

PKW-Nutzung

Steuervorauszahlungen und die Steuerfalle
bei Selbstandigen

Susanne Mengel, selbstdndige Steuerberaterin
mit Schwerpunkt Pflege- und Heilberufe

@Miya

‘ - PHILIPS @
ualitas “aveut

Qualitatsmanagement
fiir Hebammen

Fiihlt sich gut an.




