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lhre
Referentinnen

Liebe Hebammen,

Stressfrei tagen und Wissen vertiefen und das alles an
einem besonderen Ort — Sylt. Welche Hebamme traumt
nicht davon?

Zum 8. Mal haben wir fiir Sie interessante Seminare
ausgesucht, welche Sie inspirieren und anregen werden.
Die Themen sind praxisorientiert, zeitnah umsetzbar und wir
sind sicher, sie unterstiitzen Sie in Ihrem Hebammenalltag.

Sylvia Assmann

In wundervoller Umgebung, direkt am Meer werden wir
miteinander arbeiten, voneinander lernen, uns austauschen,
aber auch gemeinsam genief3en.

Gonnen Sie sich diese Zeit — es ist gut investierte Zeit. or Wiehael Heyden

Wir freuen uns, Sie auf Sylt zu treffen.

4@1 Mﬂ( AML AN )\/
ndres Kray

Susanne Mengel Norbert H. Miiller

Evamaria Wilhelmi

Julia Rudolf Christiane Schafer

Iris Schoning Peggy Seehafer

2 Summer School Oktober 2021 Wenningstedt/Sylt 3



1. Seminartag
Donnerstag, 21. Oktober 2021

9:00-9:30 Uhr
BegriiBung und Einfiihrung

9:30-17:00 Uhr Seminar DO -1

Selbstmanagement und professionelle
Kommunikation

Referent: Prof. Dr. med. Wolfgang Kélfen, Medical Senior Consultant,
Zertifizierter Coach und Kommunikationstrainer, Mdnchengladbach

Der Stress der Hebammen im Berufsalltag nimmt immer mehr zu.
Gespréache mit den Eltern aber auch mit Mitarbeitern des Teams kosten
Zeit und Nerven. Wer wenig Zeit hat, sollte wichtige Tipps fir effektives
Selbstmanagement kennen. Ein gutes und zeiteffizientes Kommunizie-
ren ist alleine mit gutem Willen und viel Empathie im Berufsalltag nicht
zu meistern. Bei den Gesprachen missen immer Kopf, Mund, Ohren,
Herz und Hand in eine Richtung kommunizieren. Im Rahmen dieses
Seminars erldutert lhnen der Referent die sogenannte KEAS-Methode
(Korpersprache, Empathie, aktives Zuhéren, Struktur im Gesprach).

Jingere Mitarbeiter zeigen zunehmend neue Wertevorstellungen,
die zu Unverstandnis bei den &lteren Kollegen*innen fiihren kénnen.
Wie kann dann gute Teamarbeit heute funktionieren und wie kdnnen
Konflikte geldst werden? In dem Seminar erfahren Sie, welche Faktoren
die Generationen verbinden, aber auch trennen.

Das Riemann-Thomann-Modell bietet die Chance, eine wichtige
Schneise durch den Dschungel menschlicher Unterschiede zu schla-
gen. Wie spreche ich meinen Gesprachspartner so an, dass er mich
bestmdglich versteht? Wie kommuniziere ich und auf welchem Ohr
hore ich eigentlich?

Zu all diesen Themen werden spannende Impulsvortrdage gehalten
und wir wollen dann gemeinsam, anhand von praktischen Beispielen,
in die Diskussion einsteigen.

Max. 25 Teilnehmerlnnen

9:30-18:00 Uhr Seminar DO-2

Der Hebammenkoffer fiir steuerliche
Fragen. Im Fokus: Steuern von
A wie Abheften bis Z wie Zwangsgeld

Referentin: Susanne Mengel, selbstandige Diplom-
Betriebswirtin, Steuern und Controlling mit Schwerpunkt Heilberufe

Dieses Seminar richtet sich an alle selbstandigen Hebammen, die
in Zukunft mit Freude, Spass und Verstandnis ihre Belege nicht nur
abheften, sondern auch verstehen méchten, warum sie dies oder
jenes tun.

@ Steuerliche Grundbegriffe werden einfach erklért, so dass man
kiinftig das Finanzamt und den Steuerberater verstehen kann

® Unternehmensformen und deren steuerlichen Unterschiede:
Praxisgemeinschaft, Gemeinschaftspraxis oder Einzelunter-
nehmen, welchen Einfluss hat dies fiir mein Ergebnis

@ Hilfestellung und konkrete Ablagebeispiele der Buchhaltungs-
belege unter Beriicksichtigung der GoBD

@® Lochen, knicken, abheften und den Steuerbescheid verstehen
® Abgabe- und Aufbewahrungsfristen

@ Unterschied zwischen Sonderausgaben, aulergewdhnlichen
Belastungen und Betriebsausgaben

® Dauerbrenner: Betriebsvermdgen/ Privatvermdgen. Was macht
wann Sinn und was passiert bei Beendigung meiner Tatigkeit als
selbstandige Hebamme?

® PKW- und Bike- Nutzung mit Einfluss der Elektrotechnologie.
1-%-Methode vs. Fahrtenbuch

@® \erspatungs,- Sdumnis-, Zwangsgeld — kein Grund zur Aufregung

ABC der Betriebsausgaben
® /eitfir lhre Fragen

Max. 25 Teilnehmerlnnen
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1. Seminartag

Donnerstag, 21. Oktober 2021

9:30-18:00 Uhr Seminar DO-3

IBt denn jemand noch normal?!
Ein Mitmach — Riechen — Schmecken —
Staunen — Erndhrungs-Workshop

Referentin: Dipl. oec. troph. Christiane Schéfer, Schwarzenbek

Studien empfehlen in der Schwangerschaft und Stillzeit vorsichtig
mit der Proteinzufuhr umzugehen - doch um Familien herum tobt der
high-Protein-Hype”. Kindern werden fruktosefrei ernahrt, Mitter
vermeiden Lactose und Vater meiden Gluten. Diese ,frei-von Didten”
haben Auswirkungen auf die préa- und postnatale Pragung! Es ist
hochste Zeit diese Kostformen zu bewerten und daher nehmen wir
uns in diesem Workshop Erndhrungsstile vor.

Anhand von vielen Lebensmittelbeispielen schmecken, riechen und
staunen wir gemeinsam (iber Produkte. Durch die Kenntnis von
physiologischen Grundweisheiten — erarbeiten wir uns einen roten
Faden durch das Konsumschlaraffenland. Dadurch entsteht eine
Bewertungsstruktur, die Sie in ihrem tdglichen Berufsalltag mit den
Schwangeren und Stillenden umsetzen kénnen. Denn fast nie ist ein
Verbot oder das Weglassen eines Lebensmittels der richtige Weg.
Das Programm
@ Erndhrung in Schwangerschaft und Stillzeit: Wo stehen wir?

- Im Land der ,Frei-von-Empfehlungen!

- Risiken und Auswirkungen von Weglassempfehlungen
® Low Carb— oder low Fat — oder doch lieber Keto?

- Die Sache mit den Makronéhrstoffe

- Die friihe Proteinhypothese vs. “High-Protein-Labelling”
® SiR —stBer— klebrig! Wer sichtbar ist, wird verhaftet!

- Was Sie auf dem Etikett alles nicht lesen kdnnen ...

- Spione der Milchderivate
® Der heille Stuhl:

- Praxistransfer & Expertenaustausch

- lhre Fragen!

Max. 25 Teilnehmerinnen

9:00-17:00 Uhr Seminar DO-4

Das bin ich mir wert
Innehalten — Auftanken — GenieRen

Referentin: Iris Schéning

In unserer Arbeit unterstiitzen wir taglich Eltern, Babys, und Klein-
kinder. Wir geben Zeit, Sicherheit und Halt, versorgen und begleiten
mit Fiirsorge, haben ein offenes Ohr, zeigen viel Verstandnis, und
starken die Eltern fiir die taglichen Herausforderungen.

Bei dieser intensiven Beziehungsarbeit besteht die Gefahr, dass wir
haufig unbemerkt iiber unsere Grenzen gehen.

Eine gute Selbstfiirsorge ist deshalb fiir uns Alle ein wichtiges
Thema — auch fiir unser Wohlergehen und unsere Gesundheit!

Fiir unsere Arbeit ist eine gute Selbstanbindung und Feinfihligkeit
unterstiitzend — hierfiir brauchen wir Tankstellen, um Innehalten und
Auftanken zu kdnnen.

In diesem Workshop wollen wir uns diese Themen genauer anschau-
en. Wo, und was sind meine Ressourcen? Was ist mein Potential?
Wo gehe ich tiber meine Grenzen? Wie komme ich in schwachende
Zustande?

In diesem Workshop mdchte ich euch einen Raum anbieten, in dem ihr
selbst eine Befiirsorgung erleben konnt, und genussvolle Momente
Platz haben dirfen.

Wir werden mit verschiedenen Methoden der Kdrperarbeit, wie
Atmungs-, Entspannungs-, und Achtsamkeitsiibungen arbeiten.

Es wird ausreichend Zeit fiir Erfahrungsaustausch, Auftanken, und
Integration der persénlichen Erfahrungen geben, welche die Verbun-
denheit in der Gruppe unterstiitzen.

Der wunderbare Tagungsort auf Sylt unterstiitzt zum ,Seele baumeln
lassen”.

Max. 25 Teilnehmerinnen
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2. Seminartag

Freitag, 22. Oktober 2021

9:00-17:00 Uhr Seminar FR-1

Praxisorganisation — auch fiir Einsteigerinnen
oder/und Berufsanfangerinnen

Referentin: Christiane Miinkwitz, freiberufliche Hebamme und Referentin

Wie organisiere ich meine Hebhammenarbeit sinnvoll?
An welchen Stellen kénnte ich effektiver arbeiten?
Gibt es Leistungen, die ich zusétzlich anbieten sollte?

Von Praxisorganisation, Ihren Angeboten bis Zeitplanung — wir
beschaftigen uns intensiv mit diesen Themen und lhren Fragen.

Inhalte:

Zeitplanung

® Herausforderung Hebammenalltag

® effektive Kursarbeit & Struktur im Wochenbett
Biiroarbeit

® mehr Ordnung schaffen im Biiro

® Mails, Ablagen & Papiere

Angebote

® Konzeptentwicklung

® Entwicklung von Zusatzleistungen die fiir Sie Sinn machen

Gemeinsam erarbeiten wir Méglichkeiten, die Sie zeitnah einfach in
lhrer tdglichen Arbeit umsetzen kénnen. Dabei arbeiten wir immer
praxisnah. AuRerdem profitieren wir alle vom Austausch untereinander.

Fiir wen ist dieser Workshop geeignet?

Berufseinsteigerinnen oder Kolleginnen, welche Ihre tégliche
Organisation verbessern mochten, profitieren von diesem Tag.

Max. 25 Teilnehmerlnnen

9:00-17:00 Uhr Seminar FR-2

Erste Hilfe beim Stillen: Von A — Anlegen und
Abstillen — bis Z—zu wenig Milch und Zufiittern
— erfolgreich Stillprobleme l6sen

Referentin: Sylvia Sophia Assmann, Dipl. Mediatorin, Phaemo-
beratung® mit Schwerpunkt Gewaltberatung, Stillberaterin, freie
Journalistin, Offenbach

Die Bandbreite von Herausforderungen® rund ums Stillen ist enorm.
Sie reicht von der Bildung einer ausreichenden Milchmenge tber
Mamillenverletzungen, Pumpmanagement und dem Einsatz von
Stillhilfsmitteln bis zum Abstillen.

Der Workshop hietet u. a. Ldsungen fiir das ABC folgender Still-
probleme.

A —Anlegen, Abstillen, Anamnese

B — Basiswissen zur Milchbildung

C — Clusterfeeding

| —verzégerter initialer Milcheinschuss
M — Milchmenge und Mamillenprobleme
L — Lymphdrainage

0 — Oxytocinmassage

P —Pumpen und Pumpmanagement.

S = Stillhilfsmittel richtig einsetzen
® /—zuwenig Milch, Zungenbandchen, Zufiittern.

Umfassendes Wissen und ein gutes Stillmanagement kann viele
Stillprobleme im Keim ersticken, verhindern und ldsen.

Max. 25 Teilnehmerlnnen

BFG

Orrr -
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2. Seminartag

Freitag, 22. Oktober 2021

9:00-17:00 Uhr Seminar FR-3
K-Taping GYN PLUS

Referent: Roger Ehrenreich
Koordinator K-Taping Academy

K-Taping ist eine etablierte Therapie bei Hebammen geworden.
Aufgrund vieler Nachfragen in den letzten Jahren haben wir
jetzt den erweiterten K-Taping Gyn Plus entwickelt und in unser
Programm aufgenommen.

Der K-Taping Gyn Plus Kurs bietet

® mehr Zeit fiir praktische Ubungen

@ ausfiihrlichere Darstellung der Anatomie

® zusatzliche Anlagetechniken aus der Padiatrie fiir Neugeborene

Mit den K-Taping Anlagen kénnen schwangere Frauen in der gesamten
Zeit der Schwangerschaft wirkungsvoll und dabei medikamentenfrei
unterstitzt werden.

Dariiber hinaus bietet K-Taping auch nach der Entbindung eine Reihe
von Anlagen, die zur Riickbildung ebenso eingesetzt werden kdnnen,
wie Unterstiitzung in der Stillzeit. Auch kénnen viele Anlagen, speziell
entwickelt fiir Neugeborene, erfolgreich genutzt werden.

Erlernen Sie die Einbindung der K-Taping Therapie speziell in der
Behandlung und Versorgung rund um die Schwangerschaft und des
Neugeborenen.

Empfohlen wird bequeme Kleidung fiir das An- und Ausziehen
wahrend der praktischen Ubungen sowie das Mitbringen eines
Handtuchs zum Unterlegen.

Max. 20 Teilnehmerlnnen

9:00-17:00 Uhr Seminar FR-4

Das Kind geféllt mir nicht — Schnelle und sichere
Einschatzung der haufigsten Krankheitshilder
und Fehlbildungen des Neugeborenen durch die
Hebamme

Referent: Dr med. Ralf Pallacks, Oberarzt der Kinderklinik,
Neonatologe/pad. Gastroenterologe, Klinik fiir Kinderheilkunde und
Jugendmedizin, Perinatalzentrum

Blickdiagnosen in der Geburtshilfe und Neonatologie
Beinahe taglich werden Hebammen mit Fragen zu mehr oder weniger
kleineren , Auffalligkeiten” des Neugeborenen konfrontiert.

Gemeinsam wollen wir in diesem Seminar angeborene und erworbene
Veranderungen und Fehlbildungen bei Neugeborenen und Sauglingen
anhand von Fallbeispielen erarbeiten.

Wir kldren, ob dies triviale Veranderungen sind bei denen zugewartet
werden kann oder ob eine weitere Abklarung erfolgen sollte.

Wichtige und typische Krankheitsbilder bei Neugeborenen und
Séauglingen in den ersten 4 Lebensmonaten — pearls and pitfalls
Erkennen — dran denken — Einleiten der wichtigsten Erstmafnahmen

Die Hebamme ist in den ersten Lebenswochen die wichtigste An-
sprechpartnerin nicht nur in Fragen rund um die Themen Erndhrung,
Pflege und Handling des Neugeborenen, sondern auch wenn Verén-
derungen an Aussehen oder im Verhalten der Sduglinge auftreten,
die die Eltern verunsichern und manchmal auch beéngstigen kénnen.
Sie sind dann die erste Anlaufstelle —hdufig noch vor dem Kinderarzt.

In diesem Seminar erértern wir gemeinsam die haufigsten und rele-
vantesten Krankheitsbilder in der Neugeborenenperiode und wann
welche Malknahmen notwendig sind.

Sicheres und zligiges Erkennen der Symptome und Einleiten von
gezielten MalBnahmen kann hier lebensrettend sein.

Max. 15-20 Teilnehmerinnen
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2. Seminartag

Freitag, 22. Oktober 2021

9:00-17:00 Uhr Seminar FR-5

Von Kopf bis Fuss — Durch Fussreflexzonen-
massage und Meditation sich wieder ,,erden”

Referentin: Nadia Burch
Resilienz Training fiir Hebammen

Der Alltag von uns Allen fordert stark und beansprucht unsere Energien.

Die Arbeitstage sind oft sehr lang. Schwangere wollen versorgt werden,

Wachnerinnen begleitet ynd junge Miitter erwarten Antworten auf all

ihre Fragen, Sorgen und Angste. Nebenbei stapelt sich der administrati-

ve Biirokram und Daheim wartet die Hausarbeit und die eigene Familie.

1000 Dinge im Kopf und den Rest auf die Schultern gepackt. Da sind

Kopf-sowie Nacken- und Riickenschmerzen vorprogrammiert.

In diesem Seminar wollen wir die Energien vom Kopf wieder zur Erde

bringen. Diese Methoden werden nicht nur Sie selber begeistern

sondern sind auch im Berufsalltag ein entspannter Mehrwert fir lhre

Patientinnen und deren Familie!

® Meditation: was ist das genau und wie integriere ich sie im Alltag?

30 Minuten Meditation im Sitzen/Liegen

Anker"-Prinzip — der Meditations-Quickie

Kopf vs. Fiisse oder wie kann ich mich wieder ,erden”?

Fussreflexzonenmassage kurz erklart

Fussreflexzonenpunkte zum Entspannen und Beruhigen

(auch anwendbar bei Babys und Kindern sowie werdenden Vétern)

Fussreflexzonenpunkte bei Riicken- und Nackenbeschwerden

® Wichtige Reflexzonenpunkte gegen typ.ilsche Schwangerschafts-
beschwerden (Wasseransammlungen, Ubelkeit etc.)

® Abschluss ,kneippsche” Geh-Meditation in der Natur (ca. 30 Min.)

Tiefenentspannt nehmen wir uns zum Abschluss noch Zeit fiir Fragen

und einen kurzen Erfahrungsaustausch.

Max. 15-20 Teilnehmerinnen

3. Seminartag
Samstag, 23. Oktober 2021

9:00-13:00 Uhr Seminar SA-1

Karies, Zahnfleischerkrankungen und ihre
Auswirkungen auf die Schwangerschaft.

Referent: Dr. med. dent. Michael Heyden, Zahnarzt

Sowohl Karies aber auch Zahnfleischerkrankungen (Parodontose)
haben enorme Auswirkungen auf die Schwangerschaft und den Korper
und somit auf das ungeborene Leben. Die Zdhne werden sehr oft in
der Bedeutung und die Wechselwirkungen im Kérper unterschatzt.
Parodontalerkrankungen (Gingivitis/Parodontitis) — erhéhtes Risiko von
Friihgeburten oder einer Geburt von Reifgeborenen mit Untergewicht.

In seinem Vortrag wird Dr. Michael Heyden auf diese Zusammen-
hange eingehen und die Notwendigkeit des Zahnarztbesuches bei
Schwangeren darstellen.

9:00-13:00 Uhr Seminar SA-2
Wohlbefinden durch die Kraft der Beriihrung

Referentin: Ursula Heyden, Fachkrankenschwester fiir Psychotherapie,
Gesundheitsberaterin und Kérpertherapeutin

Wohlbefinden durch Beriihrung — iiber die Haut die Seele

beriihren

® Sanfte Berlihrungen fiihlen sich gut an und bauen Stress ab.
Fiir Streicheleinheiten existiert ein eigenes Nervennetz, das
Forscher zunehmend verstehen.

Entspannung und Wohlbefinden fiir Miitter —
Eine Anleitung zur Handmassage

Stressmanagement fiir Hebammen
® Mit Phantasiereise und Progressiver Muskelrelaxation
zur eigenen Entspannung

Jeweils max. 25 Teilnehmerinnen
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3. Seminartag

Samstag, 23. Oktober 2021

9:00-13:00 Uhr Seminar SA-3

Die Softlasertherapie fiir den Hebammenalltag
& dariiber hinaus ...

Referenten: Julia Rudolf & Thorsten Keil, Geschéftsfihrer
LABpen MED Deutschland, Laserschutzbeauftragte, Heilpraktiker

Die Softlasertherapie/-akupunktur ist eine anerkannte, sehr
erfolgreiche und schmerzfreie Behandlungsmethode, die schon seit
den 60iger Jahren weltweit in allen Medizinbereichen (Human und
Veterinar) eingesetzt wird.

In Osterreich gehdrt die Softlasertherapie seit Jahren zur Aushildung
der Hebammen als fester Bestandteil mit dazu und wird von den
osterreichischen Krankenkassen tibernommen.

In unserem kurzweiligen Workshop widmen wir uns unter anderem
dem Warum, Wieso und Weshalb es sich fiir jede Hebamme lohnt,
ihren Hebammenalltag mit einem Softlaser zu bereichern und

® \Woher kommt die Softlasertherapie?
® Wie und warum wirkt ein Softlaser?

® Firwelche Indikationen kann ich den Softlaser nutzen?
Und fiir welche nicht?

® \Was ist bei der Arbeit mit einem Softlaser zu beachten?

® \Welche Voraussetzungen bendtige ich fiir die Arbeit
mit einem Softlaser?

@ Betrifft mich die Strahlenschutzverordnung?
® Wie kann ich mit meinem Softlaser Geld verdienen?

® Praktische Ubungen fiir den beruflichen und privaten Alltag von
A wie Arthrose bis Z wie Zahnschmerzen

® Auf was sollte ich bei einer Anschaffung achten?

Max. 20 Teilnehmerlnnen

9:00-13:00 Uhr Seminar SA-4

Juristische Rahmenbedingungen
und Fallstricke fiir Hebammen

Referent: Norbert H. Miiller, Fachanwalt fiir Arbeits- und Steuerrecht,
Bochum

Als angestellte Hebamme und ggf. selbsténdige Unternehmerin sind
Sie medizinisch und unternehmerisch zahlreichen rechtlichen Risiken
ausgesetzt. Auch in all diesen Bereichen ist - dhnlich wie in der Medi-
zin - Prophylaxe mdglich und sinnvoll.”

Diese Themen werden im Seminar referiert und diskutiert:
Unterschiede selbstandig/angestellt
Krankheit/Urlaub
Rentenversicherungspflicht/Krankenversicherung
Wettbewerbsverbote

Umgang mit Behandlungsfehlern

Typische Haftungsrisiken im Rahmen der Organisation
Dokumentation

Risiken im Berufsalltag/Praxisbeispiele

Arbeitsrechtliche Konsequenzen

Max. 20 Teilnehmerlnnen

Orrr -

BFG
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3. Seminartag
Samstag, 23. Oktober 2021

9:00-17:00 Uhr Seminar SA -5

Das Notfalltraining
fir die freiberufliche Hebamme

Referent: Daniel Kittner
Geschéftsfiihrer simutrain® Notfallseminare

Jederzeit kann es zum Eintritt einer latenten oder akuten Notfall-
situation kommen! Diese muss erkannt und adaquat behandelt
werden. Eines der besonders kritischen Ereignisse ist der Kreislauf-
stillstand beim Neugeborenen oder auch der Mutter.

Das Notfalltraining ist als Wiederauffrischung gedacht, insbeson-
dere fiir freiberuflich arbeitende Hebammen, die solche Gefahren-
situationen auch ohne medizinisches Umfeld eines Krankenhauses
meisten konnen sollten. Sie erlernen das Erkennen einer solchen
Situation, die wichtigsten Handgriffe und worauf es bei der Reani-
mation eines Neugeboren oder Sauglings wirklich ankommt.

Trainieren Sie eine solche Situation nicht erst im Ernstfall, sondern
nehmen Sie mit uns den Ernstfall vorweg.

® Theoretische Unterweisung in die Wiederbelebung von
Neugeborenen und Sauglingen

@ Praktisches Uben der erlernten MaRnahmen bei Neugeborenen
und Sauglingen

Besonderheiten bei der Reanimation einer Schwangeren
Notfallablaufpldne zur Reanimation fiir jeden Teilnehmenden
Pocket-Guide Erste Hilfe fiir jeden Teilnehmenden

Tipps und Tricks aus der Notfallmedizin

Max. 25 Teilnehmerlnnen

Allgemeine

Hinweise

Tagungsorte:

Organisation:

Veranstalter:

Anmeldung:

Kostenbeitrag:

Zertifizierung:

kursaal® im Haus am Kiliff
1. 0G, Strandstr. 25, 25996 Wenningstedt

Lindner Hotel ,Windrose”
Raum Westerland
StrandstraBe 19, 25996 Wenningstedt

Haus Klaarstrand

Strandstrale 9, 25996 Wenningstedt

Zwei Wochen vor Tagungsbeginn teilen wir
Ihnen mit, wo genau die jeweiligen Seminare
stattfinden.

Evamaria Wilhelmi

Mobil: +49(0) 171 3367592

B.F.G. Bildungsinstitut Fachbereiche Gesund-

heitswesen
Am Katzenberg 3, 57258 Freudenberg

Telefon: +49(0) 2734572736
Telefax: +49(0) 273455516
Mail: bfg.kray@t-online.de
Internet: www.bfg-kray.de
Steuernummer: 342/5170/4143

uiD: DE323179850

Online unter www.bfg-kray.de

Wir empfehlen eine friihzeitige Anmeldung, da
die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Nach Eingang
der Anmeldung erhalten Sie innerhalb maximal
5 Tagen eine Emailbestatigung mit dem Hinweis
zur Uberweisung der Teilnahmegebiihr. Erst mit
Eingang der Gebiihr ist lhre Teilnahme garantiert

120,— € pro Seminartag

Schiilerinnen 60,— € pro Seminartag
(beinhaltet Tagungsverpflegung, Getranke und
Arbeitsmaterialien)

Sie erhalten zu jedem Seminar einen Fort-
bildungsnachweis, den Sie dann ihrem zu-
standigen Gesundheitsamt vorlegen.

Anderungen vorbehalten
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Ubernachtung

Im Tagungshaus Klaarstrand haben wir ein Kontingent vereinbart.
Bitte geben Sie bei der Buchung das Kennwort ,, Summerschool
2021" an

Klaarstrand (Zimmer von EZ, DZ bis Mehrbettzimmer
buchbar), Strandstrale 9, Wenningstedt

Zusétzlich stehen Ihnen noch folgende Hotels/Appartements zur
Verfiigung:

Hotel Kiose www.hotel-kiose.de

Appartement www.iismeer.com/ferienappartements
.Weisse Diine”

Hotel u. Apparte- www.sylt-friesenhof.de
ments Friesenhof

Hotel Villa Klasen www.hotel-villa-klasen.de

Hotel Berlin www.hotel-berlin-sylt.de

Bitte buchen Sie diese Zimmer selbst.

AGB: Nach erfolgter Anmeldung und spaterem
schriftlichen Riicktritt chne Angabe eines
Ersatzteilnehmers wird eine Bearbeitungs-
gebiihr von 10 Prozent der 0.g. Veranstaltungs-
gebihr erhoben. Bei schriftlichem Riicktritt
innerhalb von 10 Tagen vor Beginn der Veran-
staltung sind 50 Prozent der Veranstaltungs-
gebiihren zu zahlen, danach die volle Gehiihr.
Ohne schriftlichen Riicktritt erfolgt keine

Riickerstattung.
S
S
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Die Programme des B F G

Sylter Forthildungstage fiir Hebammen
Stressfrei Tagen und Wissen vertiefen.

Jeden Tag bis zu 5 interessante Seminare zur Auswahl!
Wenningstedt/Sylt 8.-10. April 2021
Wenningstedt/Sylt 21.-23. Oktober 2021

5. Siiddeutscher Hebhammentag
~ankommen, tagen, wohlfiihlen” Wéhlen Sie am ersten
Tag aus 8 Themen Ihr persdnliches Seminarthema.

Am zweiten Tag erwartet Sie ein spannendes und
interessantes Vortragsprogramm

Bad Windsheim 1.-2. Oktober 2021

K-Taping Gyn-Kurs fiir Hebammen

Einbindung der K-Taping Therapie speziell in die Behandlung
und Versorgung rund um die Schwangerschaft

Bad Sassendorf 12. Marz 2021

Leinsweiler 17. Juni 2021

Marburg 27. Oktober 2021

Friedewald 25. November 2021

Osteopathie fiir die Hebammensprechstunde
Fortbildungsveranstaltung fiir Hebammen, Hebammen-
schiilerinnen und Hebammenstudentinnen

Bad Sassendorf 12. Marz 2021
Bad Sassendorf 29. November 2021

Stillen — Fiittern — Nahren

Schwierigkeiten diesem Bereich kdnnen nachhaltige
Auswirkungen auf den Familienfrieden und das Selbst-
wertgefiihl beider Eltern haben.

Bad Sassendorf 29. November 2021

Babyschlafcoaching

Beratung zum Babyschlaf und Unterstiitzung eines positiven
Schlafverhaltens aus verschiedenen Blickwinkeln

Bad Sassendorf 11. Marz 2021

Volkach 3. September 2021

Friedewald 26. November 2021

Notfélle in hauslicher Umgebung

und Notfallpravention

Wie lduft eine Reanimation zu Hause ab und wie kénnen
drohende Notfallsituationen rechtzeitig erkannt werden?
Bad Sassendorf 30. November 2021

In Kooperation mit: Anmeldung llnd Weitere
PHILIPS Informationen:

: *
AVE N-D- www.hfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen



Elektrische Milchpumpe

Die neue Generation
der Milchpumpen

Entwickelt fur die individuellen
Anforderungen von Muttern

Passt sich jeder Brustwarzengrofle an
Ein weiches, flexibles Silikonkissen passt sich 99,98 %* der
Brustwarzengrofen an.

Schnellerer Milchfluss

Die Natural Motion-Technologie stimuliert die Brustwarze
durch sanfte Massagebewegungen sowie durch Saugen,
fur einen schnelleren Milchfluss.

Mehr auf www.philips.de/hebammen

-\
innovation‘{ybu * Fur Brustwarzen bis zu 30 mm.



