
24. + 25. Oktober 2024
Bad Wiessee am Tegernsee

Hotel Terrassenhof 
Adrian-Stoop-Straße 50 · 83707 Bad Wiessee

Bildungsinstitut Fachbereiche Gesundheitswesen

ANMELDUNG UND WEITERE
INFORMATIONEN:
www.bfg-kray.de/
fortbildungsangebote-fuer-hebammen

ONLINE

PRÄSENZ

8. Süddeutscher
Hebammentag
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1. Kongresstag: Donnerstag, 24.10.2024

Sem 1 // Ernährung und Prävention in den ersten 1000 Tagen – Aktuelle Trends 
in der Ernährung und rund um die Beikosteinführung
Referentin: Mag. Sabine Wagner, Ernährungswissenschaftlerin, Frankfurt

09.00 – 13.00 Uhr  //  Zertifiziert mit 4,5 Stunden nach der HebBO § 7

Sem 2 // Betriebsausgaben ABC
Referent: Susanne Mengel
selbständige Diplom-Betriebswirtin, Steuern und Controlling 
mit Schwerpunkt Heilberufe

09.00 – 18.00 Uh  //  Zertifiziert mit 8 Stunden nach der HebBO; entspricht 8 UEr

Sem 3 + 4 // Erste Hilfe durch Hebammen  bei neonatalen Notfällen und 
bei kindlichen Notfällen in häuslicher Umgebung
Referenten: Dr. Frauke Pallacks, Ärztin Pädiatrie, Cnopf`sche Kinderklinik Nürnberg
Dr. Ralf Pallacks, Oberarzt der Kinderklinik, Klinik für Kinderheilkunde
und Jugendmedizin, Perinatalzentrum, Memmingen

Zertifiziert mit 4,5 Stunden nach der HebBO im Bereich Notfallmanagement.

Seminar 3:  09.00 – 13.00 Uhr oder
Seminar 4:  14.00 – 18.00 Uhr

Sem 5 // Die Softlasertherapie /- und akupunktur 
Referenten: Julia Rudolf, Geschäftsführerin LABpen MED Deutschland, 
Heilpraktikerin, Reinheim
Thorsten Keil, Geschäftsführer LABpen MED Deutschland, 
Laserschutzbeauftragter, Reinheim

14.00 – 18.00 Uhr  //  Zertifiziert mit 4,5 Stunden nach der HebBO

Sem 6 // K-Taping Gyn 
Referent: Roger Ehrenreich, Koordinator K-Taping Academy

09.00 – 17.00 Uhr  //  Zertifiziert mit 8,5 Stunden nach der HebBO

Sem 7 // Quaddeln gegen Rückenschmerzen  – hands on!
Referentin: Peggy Seehafer, Hebamme und Anthropologin, Hamburg

14.00 – 17.00 Uhr  //  Zertifiziert mit 3 Stunden nach der HebBO

Sem 8 // Eine Anleitung zur Handmassage (Workshop) 
Referentin: Ursula Heyden, Fachkrankenschwester, Körpertherapeutin, Bad Kreuznach

09.00 – 13.00 Uhr  //  Zertifiziert mit 4,5 Stunden nach der HebBO

Sem 9 // Progressive Muskelrelaxation in der Geburtsvorbereitung
Referentin: Ursula Heyden, Fachkrankenschwester, Körpertherapeutin, Bad Kreuznach

14.00 – 18.00 Uhr  //  Zertifiziert mit 4,5 Stunden nach der HebBO

2. Kongresstag: Freitag, 25.10.2024

09:00–09:45 Uhr // Behandlung des Gestationsdiabetes 
Referentin: Eva-Maria Beyer M. Sc. Diabetesberaterin DDG, Mergentheim

09:45–10:30 Uhr //  Hoffnung, Angst und psychische Gesundheit bei 
pränatalen Fehlbildungen und Abruptiones?
Referentin: Prof. Dr. Ulrike Friebe-Hoffmann

10:30–11:00 Uhr //  Pause und Besuch der Ausstellung

11:00–12:00 Uhr // Auffälligkeiten beim Neugeborenen-Screening – 
was mache ich wenn…? 
Referent: Dr. Ralf Pallacks, Memmingen

12:00–13:00 Uhr // Beckendiagnostik – macht man das im 21. Jahrhundert noch?!
Referentin: Hemma Pfeifenberger

13:00–14:15 Uhr // Mittagspause und Besuch der Ausstellung

14:15–17:00 Uhr // Regulationsstörungen und Babyschlaf
Referentin: Dr. med Daniela Dotzauer, Krailing

17:00–18:00 Uhr // Medikamente in Schwangerschaft und Stillzeit
Referent: Dr. med. Wolfgang E. Paulus, Universitätsfrauenklinik Ulm 
Beratungsstelle für Reproduktionstoxikologie

Dieser Veranstaltungstag ist mit 7 Fortbildungsstunden gemäß HebBO anerkannt.
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Teilnehmergebühren pro Tag:  
inkl. Getränke und Manuskripte
130,00 € // Studierende 90,00 €
Mittagessen 30,00 €

Übernachtung im Tagungshotel:
Zimmer sind ab 105,00 € verfügbar.
Bitte Stichwort „Hebammenkongress“ angeben.
www.terrassenhof.de · Tel.:08022/863-0

https://www.bfg-kray.de/fortbildungsangebote-fuer-hebammen

