Ausbildung zur hebammengeschulten Miitterpflegerin / FamilienLotSinn®

als Chance zur Verbesserung der eigenen Lebensqualitat
und der von jungen Miittern/Vatern und deren Babys.

Dieser Kurs ist eine ausgezeichnete Er- iyt
géanzung fur alle in der Pflege und Bera-
tung tatigen Frauen zu den Lebensphasen
Familie werden und Familie sein. Dabei
nutzen wir salutogenetische Ansatze aus
Ressourcenmanagement/ Resilienzfor-
schung, Zeitmanagement, Zielmanage-
ment, Kommunikationstechniken und fa-
miliensystemischen Sichtweisen.

Stimmen zur Ausbildung:

.Ich bin sehr dankbar fur viele, viele intensive Einsétze, Begegnungen mit wunderbaren Men-
schen und Familien.”

.Der Unterricht hat Seminarcharakter, ist methodisch didaktisch vielseitig organisiert und gestal-
tet und damit absolut erwachsenengerecht.”

.Wir Frauen sollten uns nunmehr nicht von Angst leiten lassen und wieder eine innere Haltung
und Kraft zu den weiblichsten aller Frauenthemen gewinnen, ndmlich zu Schwangerschaft, Ge-
burt und zur Wochenbettzeit.”

.Die Ausbildung zur FamilienLotSinn® ist noch viel besser, als ich gedacht habe: Meine Hoff-
nungen und Erwartungen haben sich nicht nur erfillt, sondern sind noch tUbertroffen worden,
weil die Ausbildung so vielschichtig, tiefgriindig, breitgefachert, interessant und auBergew6hn-
lich ist.”

.Es ging hier nicht primar um erbrachte Leistungen, Zeugnisse und Noten, sondern um die ei-
gene Personlichkeit und die Liebe zum Menschen.”

Grundlage fur ein erfolgreiches und erfilltes Leben ist die Selbstfirsorge! Sie sollte Thema in
allen Formen von Beratung sein und ein zentrales Anliegen in allen Lebenslagen.

Wir freuen uns auf lhr Mitmachen!

Kursbeginn: 19. Oktober 2020

Dauer: 12 Monate

Ablauf: Beginn und Ende mit je einer Woche Unterricht, dazwischen 11 Wochenenden von je-
weils Freitag bis Sonntag Mittag.

Kosten: € 3.000,- (zzgl. Fahrt, Ubernachtung und Verpflegung)

Liebe dich selbst, dann kénnen dich die Anderen gern haben!
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